“analisis de la normativa sobre Convivencia, buen trato y bienestar de los
equipos educativos, con el objeto de prevenir y erradicar el acoso escolar,
discriminacién y todo tipo de violencia en los establecimientos
educacionales”

Introduccion

“sociedad y modernidad liquida”

"Modernidad liquida" es un concepto desarrollado por Zygmunt Bauman, un socidlogo
polaco, para describir la condicion contemporanea de la sociedad. Bauman argumenta que la
modernidad tradicional, caracterizada por estructuras sociales estables y roles definidos, ha dado
paso a una forma de modernidad mas fluida y cambiante. Algunas ideas clave incluyen:

Fluidez e Incertidumbre: Bauman utiliza la metafora de lo "liquido" para ilustrar cémo las
estructuras sociales, politicas y econdmicas se han vuelto mas fluidas y menos predecibles. Esto
conlleva a una sensacién de incertidumbre y falta de seguridad en las relaciones y en la vida
cotidiana.

Individualizacion: En la modernidad liquida, los individuos son responsables de construir
sus propias identidades y trayectorias, en contraste con los roles mas fijos y definidos de épocas
pasadas. Esto puede llevar a una sensacion de libertad, pero también de ansiedad y precariedad.

Consumismo: Bauman examina cémo el consumismo contribuye a esta modernidad
liquida, enfatizando la importancia del consumo como una forma de identidad y estatus en una
sociedad donde todo es transitorio y sujeto a cambio.

Globalizacion y Fragmentacion: La globalizacidn amplia las conexiones entre individuos y
culturas, pero también puede aumentar la fragmentacién y las desigualdades sociales, creando
divisiones y tensiones en lugar de una integracion armoniosa.

Tecnologia y rede sociales: la tecnologia y las redes sociales han contribuido a la creacién
de una sociedad mas individualista efimera y superficial

Comunicacidon superficial: la comunicacion en redes sociales por ser
superficial y carecer de profundidad, lo lleva una falta de compresidn y empatia entre las personas



Enjuiciamiento superficial y descarnado: la tecnologia y redes sociales han
generado un método de enjuiciamiento superficial y descarnado, son conocer contextos o tener
informaciones totales de las situaciones, muchas veces dafiando imagen, la integridad y moral de
otras personas.

Cultura del descarte: se sostiene que la tecnologia y las redes sociales han
creado una cultura del descarte, en las que las personas y las relaciones son descartadas con
facilidad, sin una verdadera consideracion por las consecuencias.

En resumen, "Modernidad liquida" de Zygmunt Bauman ofrece una critica profunda de
como la sociedad contemporanea ha evolucionado hacia una condicion mas fluida y compleja,
donde las relaciones, las identidades y las estructuras sociales son menos predecibles y mas
cambiantes que nunca y esa caracteristica de sociedad esta presente en nuestras escuelas y
liceos, donde la solides en valores, responsabilidades, proyecciones etc., no se ve, cada dia todo
es mas liquido y cambiante.

Numeros y datos

El maltrato y acoso escolar (bullying) pueden ocurrir a lo largo de toda la vida escolar, pero ciertos
rangos de edad son mas vulnerables que otros. Basado en estudios y datos internacionales, asi
como en investigaciones especificas de diferentes paises, incluyendo nuestro pais, los rangos de
edad mas comunmente afectados por el acoso escolar son:

Educacion basica (6-12 afios):

Edad Mas Vulnerable: Los nifios entre 9 y 12 afios tienden a ser particularmente vulnerables al
acoso escolar. Durante esta etapa, los nifios estan desarrollando su identidad social y son mas
sensibles a las opiniones y comportamientos de sus compafieros.

Formas de Acoso: El acoso en esta etapa puede ser fisico (golpes, empujones) y verbal (insultos,
burlas). También puede incluir la exclusion social.



Educacion Media (13-18 afios):

Edad Critica: Los adolescentes entre 13 y 15 afios suelen experimentar un aumento en los
incidentes de acoso escolar. Esta etapa, que coincide con la pubertad, trae consigo muchos
cambios fisicos, emocionales y sociales, lo que puede aumentar la susceptibilidad al acoso.

Formas de Acoso: Ademas del acoso fisico y verbal, el acoso en esta etapa puede incluir
el acoso cibernético (cyberbullying), que implica el uso de tecnologias digitales para hostigar o
intimidar a otros. La exclusién social y el rumor también son comunes.

Factores Contribuyentes:

Transiciones Escolares: Las transiciones de un nivel educativo a otro (por ejemplo, de
basica a media) son periodos criticos en los que los estudiantes pueden ser mas susceptibles al
acoso debido a la adaptacidn a nuevos entornos y grupos sociales, como también el cambio de
establecimientos educacionales, cuando su etapa de educacién basica es terminal en escuelas y
se deben trasladar a otros establecimientos educacionales (liceos).

Desarrollo Psicoldgico: Las etapas de desarrollo psicolégico, donde los nifios y
adolescentes estan formando su identidad y buscando aceptacion social, pueden aumentar la
vulnerabilidad al acoso.

Importancia de la Intervencién:

Deteccion Temprana: Es crucial detectar y abordar el acoso escolar temprano para
prevenir sus efectos a largo plazo, que pueden incluir problemas de salud mental, bajo
rendimiento académico, ausentismo escolar y dificultades sociales.

Programas de Prevencidn, aplicacion y seguimiento: aplicacion programas de
prevencion, aplicacidn y seguimiento y educacién sobre el acoso en las escuelas, que incluyan la
promocién de habilidades socioemocionales y la creacién de un ambiente escolar inclusivo y
respetuoso.

En resumen, aunque el maltrato y acoso escolar pueden ocurrir en cualquier etapa de la
vida escolar, los ninos y adolescentes entre los 9 y 15 afios son especialmente vulnerables. La
intervencidén temprana y los programas preventivos son esenciales para mitigar los efectos
negativos del acoso.



éQué estamos haciendo?

A nivel liceo:
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Como EE hemos modificado nuestro PEI, fortaleciéndolo desde el sello de la “creacién de
los proyectos de vida de los estudiantes”.

Protocolos de Accidn: tenemos protocolos claros para la identificacion, reporte y manejo
de casos de violencia escolar y maltrato. Estos protocolos incluyen procedimientos para
la intervencidn inmediata y el seguimiento.

Actualizamos constantemente manual de convivencia y protocolos de aplicaciones.
Potenciamos los beneficios que nos brinda PME y desde ahi crear acciones que apuntan
a mejorar la convivencia escolar y prevenir la violencia, acoso y mal trato.

Acciones como: ejecucion de actividades extraescolares, vinculo familia y liceo,
mejorando y fortalecimiento los espacios de aprendizaje.

A través de los recursos Bicentenario: mejora de los patios, espacios de encuentro y
convivencia mejorando considerablemente la tasa de relaciones interpersonales. Pizarra
de las emociones, patios tematicos.

Fortalecimiento de los equipos de trabajo robusteciendo el departamento de
convivencia.

Mantenimiento del local escolar aseo y ornato

Talleres para padres.

Charlas a estudiantes de concientizacidn, valoracidn y tolerancia

Charlas de responsabilidad penal adolescente

Convenios con instituciones, se abren nuevas oportunidades vinculacion con el medio
Impacto en la matricula ha sido positiva, hemos tenido un aumento de un 30% en los
ultimos 5 afios.

Proyecto “mas lideres menos influencer”

Proceso de transicion y adaptacion alumnos nuevos.

Atencion a la neurodiversidad, y neurodivergencia con apoyo del equipo PIE existe una
mayor concientizacidn, preparacion y formacion, reflejado en el trabajo colaborativo con
los docentes, hacia las distintas necesidades educativas presentes en EE, atendiendo estas
dentro y fuera del aula, fomentando un Ambiente Escolar Saludable y de tolerancia.



Hemos bajado en un 70% los conflictos de convivencia escolar, acoso y mal trato en
comparacién a los afios 2021 a la fecha, considerando que el mas alto nivel de conflictos
fue postpandemia.

Promocidn de la Convivencia Positiva: se fomenta un clima escolar positivo y respetuoso,
donde se promueve los valores de inclusion, respeto y empatia.

Actividades de Integracion: Implementar actividades y programas que promuevan la
integracion y el respeto entre los estudiantes, tales como proyectos colaborativos,
deportes y actividades extracurriculares.

Inclusion laboral y académica desde estudiantes del proyecto integracién (PIE) logrando
con esto aumentar el % de titulacién llegando a un 95% de titulacion y 50% de estudiantes
en continuidad de estudios.

A nivel comunal:

v
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Reuniones comunales con equipos de convivencia

Instalacién del programa “buena convivencia digital” para usos responsable y consciente
de redes sociales.

Entrega de horas a profesores jefes para desarrollar “plan de asamblea diaria” con el fin
gue los 15 minutos iniciales de la jornada de manana, tratar temas de convivencia escolar
y socioemocionales con los estudiantes

Jornada de capacitacion y sensibilizacidon a equipos de convivencia y docentes en
entrenamiento y modelaje de recursos con una didactica lidica, desde una metodologia
experiencial, promoviendo el bienestar, transitando desde una légica reactiva a una
preventiva.

Formacion del Personal Escolar: Capacitacidén a docentes, directivo y personal escolar en
la identificacion y manejo del bullying, la violencia y el abuso. Esto incluye formacion en
habilidades de mediacién y resolucién de conflictos.

Programas de Sensibilizacion: se desarrolla programas de sensibilizacion para estudiantes
y padres sobre los efectos del bullying y el maltrato, y la importancia de reportar estos
incidentes.



IV.

¢Qué nos falta para enfrentar, prevenir y erradicar el acoso escolar,
discriminacidon y todo tipo de violencia en los establecimientos
educacionales?

Protagonismo parental y legal

Abordar la violencia escolar, el abuso y el maltrato requiere un enfoque integral que combine
esfuerzos educativos, comunitarios y legales. Desde el punto de vista legal y judicial, se pueden
tomar varias medidas para apoyar la erradicacion de estos problemas:

1. Monitorear la responsabilidad que tiene el apoderado y familia en este proceso, nos
encontramos con apoderados que no cumplen con su rol parental en este proceso
académico.

2. Proteccion contra el abandono educativo: Las leyes eviten prohibir el abandono escolary
establecen sanciones para los padres que no aseguren la asistencia regular de sus hijos a
la escuela.

3. Responsabilidad de comportamiento: Los padres que sean legalmente responsables por
el comportamiento de sus hijos en el entorno escolar, incluyendo el acoso escolar y otras
formas de mala conducta.

Conclusién

Como institucién educativa siempre nuestra misidon sera Proveer una educacidon de
calidad, donde preparemos a nuestros estudiantes hacia el camino éxito académico, personal y
profesional y dar respuesta a sus proyectos de vida, y en este caminar fomentar el desarrollo
integral donde lo emocional, social y fisica crezcan en un justo equilibrio.

Crear un entorno inclusivo y seguro, un entorno educativo seguro, inclusivo y acogedor
donde todos los estudiantes se sientan valorados y respetados, independientemente de sus
diferencias, donde también se potencie la colaboracion activa entre la escuela, las familias y la
comunidad en general, reconociendo que la educacién es una responsabilidad compartida.

Esta misidn ayuda a guiar el trabajo de las escuelas y liceos, y con la conviccion de que
esta en nuestros equipos directivos, docentes y funcionarios en general se entrega dia a dia lo
mejor con amor, carifo y altas expectativas, con el fin de formar a los nifios y jévenes de hoy en
una gran sociedad del manana.

Jose Andrés Tasso Gajardo
Director Liceo Bicentenario Enrique Bernstein

Comuna de Paine



