INFORME DE LA COMISION DE EDUCACION ACERCA DEL PROYECTO
DE LEY QUE ESTABLECE UN SISTEMA DE PROTECCION PARA
ESTUDIANTES DE EDUCACION SUPERIOR QUE REQUIEREN
CUIDADOS EN SU SALUD MENTAL!?

BOLETIN N° 16428-04

Honorable Camara:

La Comisién de Educacion pasa a informar acerca del proyecto de ley
de la referencia, originado en mocién de los diputados y diputadas Emilia
Schneider, Héctor Barria, Ana Maria Gazmuri, Marta Gonzalez, Diego
Ibafiez, Luis Malla, Erika Olivera, Rubén Oyarzo, Hugo Rey y Juan Santana,
que establece un sistema de proteccion para estudiantes de educacion
superior que requieren cuidados en su salud mental, en primer tramite
constitucional y primero reglamentario.

A las sesiones que la Comision destind al estudio de esta iniciativa,
asistieron el Ministro de Educacion, sefior Nicolds Cataldo Astorga; la
Subsecretaria de Educacion, sefiora Alejandra Arratia Martinez, y el
Subsecretario de Educacion Superior, sefior Victor Orellana Calderon,
acompafado de la asesora de gabinete, sefiora Irune Martinez Rebolledo.

I. CONSTANCIAS REGLAMENTARIAS PREVIAS.

1) Idea matriz o fundamental del proyecto.

La iniciativa tiene por objeto crear un cuerpo legal que establezca
medidas para resguardar la salud mental de todas las comunidades
educativas, de todas las instituciones de educacién superior, estableciendo
derechos especificos para estudiantes que requieren cuidados en su salud
mental, y otras que resguarden y promueven la buena salud mental de la
comunidad educativa en su conjunto.

2) Normas de quérum especial.
El proyecto no contempla normas de caracter organico constitucional ni
de quérum calificado.

3) Normas que requieren tramite de Hacienda.

El articulado del proyecto de ley aprobado por la Comisidn no requiere
ser conocido por la Comision de Hacienda, en tanto no contempla normas
que incidan en el presupuesto fiscal.

4) Aprobacion general del proyecto de ley.

Puesta en votacion la idea de legislar se aprob6 por unanimidad.
Votaron a favor las diputadas y los diputados Sergio Bobadilla, Eduardo

! La Comision acordd someter a consideracién de la Sala modificar el titulo del proyecto por el
siguiente:

“PROYECTO DE LEY QUE ESTABLECE NORMAS SOBRE CONVIVENCIA, BUEN TRATO Y
BIENESTAR EN LA EDUCACION SUPERIOR Y PROTEGE LOS DERECHOS DE
ESTUDIANTES QUE REQUIEREN CUIDADOS ESPECIFICOS EN SU SALUD MENTAL”.
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Cornejo, Helia Molina, Alejandra Placencia, Marcia Raphael, Juan Carlos
Beltran (en reemplazo del diputado Hugo Rey), Juan Santana, Daniela
Serrano y Emilia Schneider (9-0-0).

5) Reserva de constitucionalidad.

El diputado Schubert formul6é reserva de constitucionalidad respecto
del proyecto de ley, por cuanto es contrario a la autonomia de los cuerpos
intermedios para cumplir sus fines especificos, contemplado en el articulo
primero, inciso tercero, de la Carta Fundamental, en tanto coarta la libertad
de regular los procesos y calendarios académicos, obligando a las
instituciones de educacidén superior a contar con determinados protocolos;
ademas de llevar a rango legal aspectos que corresponden al orden
académico y administrativo, que deben ser regulados por cada institucion.
Por su parte, de convertirse en ley irrogara gasto para las instituciones de
educacion superior, tanto publicas como privadas, por lo que se trasgrede la
iniciativa exclusiva del Presidente de la Republica consagrada en el articulo
65 de la Constitucion Politica de la Republica.

6) Otra Comision.

Mediante oficio N° 18.980, de fecha 20 de noviembre de 2023, el
Secretario General de la Corporacion comunica que la Camara de Diputados,
acordd remitir a la Comision de Salud, para su estudio e informe, el proyecto
de ley en informe, correspondiente al boletin N° 16.428-04, una vez que sea
despachado por esta Comision.

7) Diputada informante.
Se designé informante a la diputada Emilia Schneider Videla.

II. ANTECEDENTES DEL PROYECTO.

A) Fundamentos.

Sefiala la mocién, que histéricamente, los petitorios de la
Confederacion de Estudiantes de Chile (CONFECH) en los dltimos afios, dan
cuenta de una demanda emergente que ha sido la necesidad de proteger y
promover la salud mental de cada integrante de la comunidad educativa,
solicitando la:

1) Creacion de una unidad multidisciplinaria que permita el apoyo a los
estudiantes en salud mental en Educacién Superior.

2) Capacitacion a docentes, personal funcionario y representantes
estudiantiles para la deteccién temprana y primeros auxilios psicologicos.

3) Monitoreo permanente a la salud mental de estudiantes.
4) Medidas de apoyo académico.

Agregan que este petitorio es coherente con las medidas propuestas
por estudiantes de la Universidad de Chile en el informe final del Grupo de
Trabajo sobre Salud Mental.

Por otro lado, sefialan que otra fuente de informacién que ha inspirado
este proyecto es el Reporte Encuesta Longitudinal en Salud Mental (ELSAM)



de diciembre de 2021, realizada por el Nucleo Milenio para Mejorar la Salud
Mental de Adolescentes y Jovenes “Imhay”, y que fue respondida por 1995
estudiantes de la Universidad de Chile, cuyos resultados dan cuenta que el
21,5% de las mujeres encuestadas autopercibia su salud mental como mala,
frente a un 13% en hombres.

Asimismo, casi la mitad de las mujeres y un tercio de los hombres
presentan sintomatologia depresiva moderada o grave en los ultimos 30 dias
antes de la aplicacion de la encuesta. A su vez, alrededor de 5 de cada 10
estudiantes mujeres y cerca de 4 de cada 10 estudiantes varones han
recibido atencidén psicolégica a lo largo de sus vidas. Asi mismo, mas
mujeres han estado en tratamiento de salud mental durante el dltimo afio.

Anaden los mocionantes que, dentro de las principales barreras para
acceder a buscar ayuda en salud mental, se encuentra el temor de que
genere un perjuicio para la carrera académica o profesional.

En sus conclusiones, el informe propone incorporar un “enfoque
multinivel, de acuerdo al nivel de riesgo con medidas a nivel de: promocion,
prevencion, deteccidn temprana, intervenciones especificas y referencia a
servicios especializados.

Finalmente, ante el creciente interés sobre el estado de la salud
mental de las comunidades universitarias, un grupo de diputadas y diputados
presentaron el 11 de octubre de 2022, una solicitud de resolucién al
Presidente de la Republica para que instruyera al Ministro de Educacion,
crear un plan de salud mental y bienestar aplicable a todas las instituciones
de educacién superior. La solicitud fue aprobada el 29 de noviembre de
2022, y recibié una respuesta formal del Ejecutivo con fecha 20 de abril de
2023, donde se sefiala que el Mineduc inicié un trabajo intersectorial con el
Minsal para contar con un “Plan de Accién para el cuidado de la Salud Mental
de las y los estudiantes de Educacion Superior”, que contempla una serie de
etapas a desarrollarse durante el 2022 y 2023.

B) Comentario sobre el articulado del proyecto e incidencia en la legislacion
vigente.

El proyecto de ley consta de dieciséis articulos permanentes y un
articulo transitorio, cuyo contenido se describe a continuacion:

Por el articulo 1 se establece el objeto de la ley, que es el de promover
la buena salud mental de estudiantes de la educacién superior y de todos los
integrantes de la comunidad educativa.

Por el articulo 2 se delimita el ambito de aplicacion de la normativa,
indicando que las instituciones de educacion superior pertenecientes al
Sistema de Educacion Superior referido en el articulo 4 de la ley N° 21.091,
sobre educacion superior, quedan obligadas a dar cumplimiento a las
disposiciones de la norma.

El articulo 3 define qué se entendera por estudiantes que requieren
cuidados en su salud mental, y la forma en que se acredita dicha calidad.

Por el articulo 4 se establece la prohibicion de discriminacion por parte
de las instituciones de educacion superior, a estudiantes que requieren
cuidados en su salud mental.



El articulo 5 dispone la obligacion de las autoridades académicas, de
informar a los profesores sobre los estudiantes que requieren medidas de
cuidado de salud mental, que pertenezcan a sus catedras.

Por el articulo 6 se establece el derecho a la postergaciéon o
suspension de estudios del estudiante que requiere cuidados de salud
mental, y los efectos que tendré dicha suspension.

Por el articulo 7 se consagra el derecho a la postergacién o eximicion
de actividades académicas, y los requisitos que deben cumplirse para
solicitar esta postergacion o eximicion de actividades académicas.

El articulo 8 establece el derecho a justificar la inasistencia a
actividades y evaluaciones académicas, como consecuencia de asistir a
consultas o controles médicos relacionados con el diagnéstico que justifican
los cuidados especiales de salud mental.

Por el articulo 9 se consagran un catdlogo de medidas de
flexibilizacibn académica que se pueden acordar con el estudiante que
requiera especial cuidado en su salud mental.

Por el articulo 10 se establece que las instituciones de educacion
superior deben propender a contar con equipamiento e infraestructura
adecuada para ser usada por estudiantes que requieren cuidados de salud
mental, y especialmente para personas con trastorno del espectro autista.

Los articulos 11, 12, 13, 14 y 15 introducen medidas que buscan
resguardar la salud mental de la comunidad educativa, y que pueden ser
adoptadas por las instituciones de educacion superior, a saber: i) semana de
receso; ii) modificaciones al calendario académico; iii) disponibilidad de
espacios en la semana de receso; iv) uso de salas durante la semana de
receso; y V) dias de gracia post semana de receso o feriados largos.

Por el articulo 16 se dispone la dictacibn de normas internas que
regulen detalladamente la aplicacion de esta ley.

Por el articulo transitorio se establece el plazo de un afio para la
dictaciéon de las normas internas que sefiala esta ley, plazo que se contara
desde la publicacién de la ley en el Diario Oficial. Sin perjuicio de lo anterior,
se estipula que los derechos consagrados tendran aplicacion y efecto
inmediato para los estudiantes que se encuentren en la situacion descrita en
el articulo 3.

ll. DISCUSION Y VOTACION EN GENERAL DEL PROYECTO.

A) Presentacion

La diputada Schneider se refiri6 en su presentacion, a modo de
contexto, a los antecedentes del Informe final del Grupo de Trabajo sobre
Salud Mental de la Universidad de Chile, 2020, que indican:

-En la Facultad de Salud, de 176 encuestados 40% ha necesitado
asistir al psicélogo/psiquiatra, 1 de cada 4 ha consumido drogas para
sobrellevar la carga académica, promedian unas 5 horas diarias de suefio y
el 70% habia pensado en la dltima semana que no seria capaz de terminar la
carrera.
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-En la Facultad de Derecho, de 1153 encuestados, un 42% dice haber
fantaseado con la idea de la muerte mientras un 35,2% derechamente ha
tenido pensamientos suicidas y un 4,7% reporta un intento suicida. 1 de cada
5 estudiantes se encuentra en tratamiento psicologico, un numero similar
dice que no lo recibe porque no puede costearlo y un 6% lo finalizd
exitosamente. las morbilidades mayoritariamente mencionadas fueron la
depresion, el trastorno de ansiedad generalizada y los trastornos de panico.

-En 2020 la Direccién de Bienestar y Desarrollo Estudiantil de la
Vicerrectoria de Asuntos Estudiantiles y Comunitarios (VAEC) inform6 que
7237 estudiantes que respondieron el Formulario de Caracterizacion
Estudiantil (FOCES) se encuentran en situacion de riesgo.

Por otro lado, en la Encuesta Longitudinal en Salud Mental (ELSAM),
de diciembre de 2021, elaborada por el por Nucleo Milenio para Mejorar la
Salud Mental de Adolescentes y Jovenes “Imhay”, da cuenta que:
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En este orden de ideas, sefialo que el petitorio de la Confech 2023, en
su titulo 4°, solicita la creacién de una unidad multidisciplinaria que permita el
apoyo a los estudiantes en salud mental en Educacion Superior; la creacion
de mecanismos de ayuda temprana para estudiantes con riesgo; la



capacitacion a docentes, personal funcionario y representantes estudiantiles
para la deteccion temprana y primeros auxilios psicoldgicos; el monitoreo
permanente a la salud mental de estudiantes, y medidas de apoyo
académico.

Asi las cosas, el proyecto que presentd, tiene como idea matriz la
creacion de un cuerpo legal que establezca medidas para resguardar la salud
mental de todas las comunidades educativas, de todas las instituciones de
educacion superior, estableciendo derechos especificos para estudiantes que
requieren cuidados en su salud mental, y otras que resguardan y promueven
la buena salud mental de la comunidad educativa en su conjunto.

Posteriormente, resumié el contenido del proyecto de ley, indicando
que este busca establecer la obligatoriedad de una semana de receso por
periodo académico; dias de gracia post feriados y semana de receso; y la
implementacion de medidas para estudiantes que requieren cuidados de
salud mental, a saber:

-La postergaciéon o suspension de los estudios o de evaluaciones, si
es debidamente aconsejado por un médico psiquiatra.

-La prioridad en la inscripciébn de asignaturas o la interrupcion
anticipada de éstas.

-La modificacion del formato de las evaluaciones, o del lugar o tiempo
limite para rendirlas, resguardando siempre la calidad de la formacién
académica entregada.

-La exigencia de un porcentaje menor de asistencia, entre otros.

Asimismo, se establece la prohibicion de discriminacion y obligacion
de informacién a docentes por parte de instituciones de educacién superior; y
la obligacién de las instituciones de propender a contar con el equipamiento e
infraestructura adecuada para su uso por parte de estudiantes que requieren
cuidados en su salud mental (salas con aislamiento auditivo, para abordar
desregulaciones, por ejemplo, en personas TEA) y equipos de cuidado de la
salud mental.

Finalmente, explicé que este proyecto no aborda algunas situaciones,
como lo son el hostigamiento académico, tanto en su dimension preventiva y
sancionatoria; ni la situacion de las practicas profesionales e internados.

La diputada Molina sefialé que esto es una tematica a nivel nacional.
Consideré que lo mas importante es hacer promocién de una buena salud
mental, y exigir en las instituciones de educacion superior, que exista una
suerte de pesquisa precoz de riesgos.

A modo de ejemplo sefald que, en la USACH, todos los estudiantes
tienen una entrevista con trabajadora social, quien hace una muy buena
valoracion de vulnerabilidades en salud mental. Con todo, explico que los
equipos de salud mental que existen al interior de las universidades estan
copados y no dan abasto para las comunidades universitarias.

La diputada Raphael sefial6 que es un proyecto importante e
interesante. Preguntd qué tipo de financiamiento acompafia esta legislacion,
porque una normativa sin financiamiento se transforma en letra muerta.
Ejemplifico con la ley TEA recientemente aprobada, sin embargo, en la



region de Aysén se suicidaron dos jovenes, porque no existen psiquiatras
infantojuveniles en Ayseén.

La diputada Schneider concordd con lo dicho por la diputada
Raphael, sobre la importancia de contar con el ejecutivo para que esta
normativa abarque todos los aspectos. Sin embargo, explicé que se presento
un proyecto que no irroga gastos por razones de admisibilidad.

El Subsecretario de Educacién Superior, sefior Victor Orellana,
sefiald6 que como ejecutivo consideran este tipo de discusiones de alta
relevancia. Explico las acciones que ha adoptado el ejecutivo para abordar la
problemética de salud mental en estudiantes de educacion superior,
sosteniendo que el derecho a la educacion trasciende a las politicas de
acceso, y que hoy el 60% mas pobre tiene acceso a la educacion de forma
gratuita.

Afirmo que, por diversas razones, la educacion ha sido percibida como
un factor de agobio, cuestién que impacta en la calidad de esta. Manifest6
que estas situaciones deben ser abordadas de forma sistémica, y si bien
importa que la normativa avance, no es la Unica forma de enfrentar el
problema. Debe enfrentarse de forma integral, superando la falsa dicotomia
entre calidad de la educacion y proteccion de la salud mental, cuestién que
refleja una vision anticuada.

Sostuvo que actualmente existe una sociedad que tolera menos el
sacrificio. En cuanto a la respuesta institucional ante problemas de salud
mental, explicO que la respuesta es heterogénea y dispar. Por ello
convocaron a un consejo asesor en salud mental, que entregé
recomendaciones para la construccion de una politica de salud mental.

Ademas, sefialé que el Ministerio de Salud se encuentra trabajando en
un proyecto de ley de salud mental, y que actualmente en el Senado se esta
tramitando un proyecto de ley de campos clinicos, que busca regular la
relacion entre universidades, centros formativos y campos clinicos, a fin de
erradicar el maltrato y acoso en estos espacios.

Asi las cosas, se planteard al Congreso, dos grandes éareas de
transformacion integrales y de largo aliento, a saber:

1) Politica universal de acompafiamiento, que busca complementar el
esfuerzo de las instituciones de educacion superior en el seguimiento de los
estudiantes, sin importar el criterio de focalizacion que cumplan. Lo anterior,
por cuanto el derecho de acompafiamiento no se deriva de una condicion
médica, sino que debe ser un derecho para todos.

2) Cambios en la formacion, a fin de flexibilizar y adecuar las mismas a
las trayectorias vitales de las personas. La idea es estandarizar un sistema
de créditos transferibles, que permita saber con exactitud la carga de cada
estudiante. Estos cambios formativos, esperan que tiendan a crear
condiciones para que la educacion no se transforme en agobio.

En cuanto a la iniciativa en discusion, considerd que la misma avanza
en la direccion correcta, y que existe un verdadero compromiso de cambio en
la materia.

La diputada Schneider solicito al Ejecutivo que evalie Ila
presentacion de una indicacién para incorporar una norma que proteja a los
estudiantes ante una eventual pérdida de beneficios estudiantiles por



acogerse a uno de los derechos que consagra el proyecto, porque de lo
contrario solamente podran ejercer estos derechos quienes puedan costear
sus estudios.

B) Audiencias

1. La Mesa Ejecutiva de la Confederacion de Estudiantes de Chile (CONFECH).

Asistieron a la sesion 1022, de fecha 15 de abril, la Vicepresidenta de
la Federacion de Estudiantes de la Pontificia Universidad Catolica de
Valparaiso (FEPUCV), sefiorita Amira Boada Catalan; la Presidenta de la
Federacion de Estudiantes de la Universidad de Vifia del Mar (FEUVM),
sefiorita Constanza Carroza Carroza, y el Presidente de la Asociacién de
Estudiantes de Medicina de Chile (ASEMECH) y representante de la
Asociacion Nacional de Estudiantes de la Salud (ANAES) Nicolas Abasolo
Rivas.

El sefior Abasolo se manifestdé conforme con el proyecto de ley. Si
bien es algo que siempre debid estar presente, es con su materializacion que
se asegura especificamente en la educacion superior.

Afirmo6 que, en un metaanalisis realizado, un 40% de los estudiantes
ha manifestado un malestar psicolégico. Un estudio realizado en la
Universidad de Chile, da cuenta de que el 50% de la poblacién manifesté
alteraciones de salud mental. Sostuvo que urge considerar la salud mental en
la educacion superior y también al interior de los campos clinicos, donde se
producen graves vulneraciones.

Llamé a la accién a los actores involucrados, puesto que estan ante un
problema alarmante. Sostuvo que es importante considerar una correcta
aplicacion de la ley y una efectiva fiscalizacibn de esta normativa. Es
imperante que el trato al interior de los campos clinicos, sea el correcto.
Destacé la importancia de legislar en la materia.

La seforita Carroza sefialé que la urgencia en la tramitacion de esta
ley es evidente, siendo crucial que avance rapido para garantizar la
proteccién y apoyo adecuado a cada estudiante.

Asimismo, valoré positivamente las medidas que contempla el
proyecto, como lo son la creacion de atencidén psicolégica y psiquiatrica,
campafas de promocion, protocolos claros para deteccién de problemas de
salud mental.

Finalmente, hizo presente que es fundamental asignar recursos
suficientes para que este proyecto pueda materializarse de buena forma, y
garantizar su uso transparente.

La Subsecretaria de Educacion, sefiora Arratia sefalo que la salud
mental es un desafio de la trayectoria formativa. Explicé algunas iniciativas
gue se han llevado a cabo en esta materia, a saber:

1) Estudios diagnosticos de salud mental en instituciones de
educacion superior. Mas de la mitad de las instituciones de educacion
superior han desarrollado lineamientos en este ambito, existiendo una brecha
entre establecimientos universitarios y técnicos profesionales, en desmedro
de los establecimientos profesionales.
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2) Se convocO a un consejo asesor de salud mental que propuso
modernizar los procesos formativos, promover el bienestar, y entregar una
atencion especializada cuando sea necesario.

2. La Directora del Nucleo Milenio para Mejorar la Salud Mental de Adolescentes y
Jovenes “Imhay”, Dra. Vania Martinez Nahuel.

La doctora Martinez asisti6 a la sesion 1022, de fecha 15 de abril.
Agradecié la instancia y felicito a la Camara por abordar esta materia. Explico
que dirige un centro que busca mejorar la salud mental de nifios, nifas y
adolescentes.

Sostuvo que existen cifras preocupantes de sintomas de depresion y
ansiedad, aunque no todas son enfermedades que requieren tratamientos
farmacoldgicos, pudiendo ser abordados con intervencién oportuna. No
obstante, aclaré que esta sintomatologia viene, incluso, desde antes que las
personas ingresen a la universidad, es decir, no todo es producto de la
universidad.

Indic6 que en la Universidad de Chile se hace un catastro que permite
detectar como estudiantes ingresan con elevados sintomas de depresion y
ansiedad, cuestion que generalmente parte esto alrededor de los 14 afos.

Finalmente hizo comentarios y sugerencias al proyecto de ley,
indicando que:

1. Falta énfasis en la prevencion y promocion, que deberia ser el
principal rol.

2. La flexibilidad propuesta, debe regularse de forma tal que no se
transforme en una sobrecarga para los estudiantes.

3. Debe tenerse precaucion en la aplicacion de instrumentos de
deteccion de salud mental de forma masiva, porque deben resguardarse
acciones oportunas de salud, ademas de contar con una cantidad suficiente
de profesionales que permitan dar abasto. Sugiri6 contar con ciertos
detectores que dan cuenta de cambios en la trayectoria educativa.

4. Debe considerarse el adecuado resguardo de la confidencialidad.

5. Las adecuaciones curriculares y flexibilidades no solo deben ser
para problemas de salud mental.

6. Debe considerarse la evidencia cientifica en la materia.

El diputado Cornejo sefalé que este problema trasciende a distintos
ambitos del quehacer. Sin embargo, queda la inquietud de lo que ocurre en
términos de salud mental en distintas etapas de formacion de NNA. Sostuvo
gue la salud mental es un problema de la sociedad, del cual hay que hacerse
cargo. Pregunté a la doctora Martinez, si puede entregarse informacion sobre
diagndstico y propuesta normativa para que el proyecto sea efectivo.

La diputada Schneider pregunto a la doctora Martinez, ejemplos de
medidas que pueden servir para poner énfasis en prevencion; y al
representante de la CONFECH, preguntd sugerencias que pudiera hacer con
relacion a las practicas e internados.

La diputada Molina sefial6 que este es un tema importante, tienen
muchas puertas de entrada para diagnésticos y soluciones. Explico que le
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toco abordar este punto como decana de la Universidad de Chile, y que no
solo basta hacer diagnostico, sino que deben elaborarse campafas de
prevencion. Una ley debe considerar los determinantes sociales y familiares
del problema de salud mental. Finalmente sefial6 que se requiere de
financiamiento.

En cuanto a los campos clinicos, sostuvo que la normativa esta
centrada en la adjudicacion de los campos clinicos mas que en las dinamicas
que se dan. Los programas de salud mental deben ser obligatorios y
considerar a quienes tienen mas riesgo y que deben ser focos de atencion.

La doctora Martinez sefialé que el principio es contar con modelos de
multinivel, que apunta a una promocion de mejor bienestar. Las estrategias
digitales son una oportunidad. Se han desarrollado aplicaciones para
sintomas de depresion y ansiedad leve que permite detectar tempranamente
estos sintomas. Agregd que es fundamental contar con financiamiento. Una
cuestion util para mejorar salud mental es contar con espacios verdes.

3. En representacion del CRUCH, la Académica y Directora del Programa de
Mediacion y Resolucion de Conflictos de la Universidad Alberto Hurtado, sefiora
Rosa Maria Olave.

La sefiora Olave asistio a la sesion 1032, de fecha 7 de mayo,
acompafiada por la asesora juridica del CRUCH, sefiora Gloria Herrera y la
Decana de la Facultad de Ciencias de la Universidad Catdlica de Temuco,
sefiora Bertha Escobar Alaniz. Dej6 a disposicion de la Comisién una

presentacion.

Explic6 que la Comisién de convivencia universitaria y salud mental
CRUCH, es una comision de caracter permanente, creada por el pleno en
2022. EL objetivo es hacer un diagnostico del estado actual entre todas las
instituciones que conforman el consejo, y proponer estrategias para abordar
eficazmente materias de su competencia.

Sefiald que el Consejo entiende por salud mental y convivencia
universitaria, dos dimensiones de la vida universitaria estrechamente
relacionadas, por lo cual requieren de un abordaje sistémico, entendiendo
que en las universidades conviven distintos estamentos, académicas/os,
personal administrativo y de aseo. Por otra parte, también es importante
sefalar que los problemas de salud mental y convivencia que se han ido
presentando en las universidades y en el sistema de educacién superior
chileno, son el correlato de lo que sucede en el pais.

A continuacion, hizo una serie de observaciones al proyecto en tabla,
sefialando que tiene un énfasis en respuestas asistenciales individuales de
salud mental, dejando en un lugar secundario a la promocién y prevenciéon de
la salud mental. Consideran necesario enfatizar la promocion y prevencion,
orientadas al bienestar de quienes integran las comunidades universitarias.
Esto significa contar con un enfoque desde la salud mental y convivencia
universitaria que sea transversal.

Asimismo, sostuvo que los antecedentes que se entregan dan cuenta
de diagndsticos de distinto nivel de alcance y metodologias, correspondiendo
algunos de ellos a consultas sobre sintomatologia o conductas de riesgo (los
dos realizados por Centros de Estudiantes) y otro de sindromes clinicos. - No
se incorporan diagnoésticos respecto de la convivencia universitaria y de
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como su deterioro es también un problema que afecta el bienestar individual
y colectivo. En el diagndstico no se incorporan antecedentes que muestren
evidencia cientifica respecto de intervenciones o medidas para la proteccion
de la salud mental que hayan sido efectivas en contextos universitarios o
laborales de otros paises o instituciones, que sustenten las propuestas en el
Titulo Ill.

En cuanto al titulo I, objetivo N° 1, explicé que desde la experiencia de
la Comision, es indispensable vincular la salud mental con la convivencia
universitaria, por lo que se sugiere que el objetivo se amplie a: “Promover la
convivencia universitaria y la adecuada salud mental de estudiantes de la
educaciéon superior y de todos los integrantes de sus comunidades
educativas, para asegurar la conciliacion entre sus responsabilidades
académicas y formativas, y el bienestar personal y colectivo, en concordancia
con el principio de corresponsabilidad social del cuidado”.

Respecto del Titulo Il, Articulo 3, manifestd que, considerando la
definicion de salud mental de la Organizacion Mundial de la Salud , que la
describe como “Un estado de bienestar en el cual el individuo es consciente
de sus propias capacidades, puede afrontar las tensiones normales de la
vida, puede trabajar de forma productiva y fructifera y es capaz de hacer una
contribucion a su comunidad”, queda de manifiesto que la totalidad de las y
los estudiantes e integrantes de la comunidad universitaria requieren
entornos que promuevan salud mental y el desarrollo de competencias que le
permitan también autogestionar el bienestar individual y colectivo.

Afirm6 que en el proyecto de ley existe un trato indistinto entre
problemas de salud mental y trastornos psicolégicos o psiquiatricos. Centrar
la respuesta en lo curativo, tiene el riesgo de patologizar la salud mental.

Explicé que la solicitud de un certificado médico o psiquiatrico tiene, al
menos, dos riesgos: a) profundizar las brechas que existen de acceso en el
sistema publico; y b) practicas poco éticas que ya se observan en la emision
de dichos certificados. En este sentido, se pregunta como se hara la
distincién entre condiciones permanentes y situaciones transitorias.

Sostuvo que, las universidades no se pueden transformar en centros
especializados de salud mental. Es tarea del sistema de salud y su red
asistencial. Lo que se necesita es fortalecer la red intersectorial e
interinstitucional para estos fines.

En cuanto a los articulos 6, 7 y 8, sefialo que los aspectos
mencionados, estan contenidos en las reglamentaciones de las
universidades, para todo tipo de enfermedad debidamente certificada.

Acerca del articulo 9, explic6 que las medidas propuestas no
consideran la diversidad territorial, de perfil de estudiantes y los beneficios
asociados y como estas medidas pueden tensionar el avance curricular y el
financiamiento asociado. Este articulo no hace diferencias entre condiciones
permanentes y situaciones transitorias (¢ quién certifica la duracion que
deben tener en este segundo caso?).

Sobre el articulo 10, pregunté como se financiaran estas medidas, ya
que existen antecedentes de otras leyes que en su implementaciéon han
generado gran tension en los presupuestos de las universidades.
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Respecto del Titulo Ill, manifestd que los articulos contenidos en este
titulo hacen referencia a diversas medidas que las universidades han ido
instalando desde el afio 2020 en adelante, como, por ejemplo, las semanas
de receso, modificaciones en el calendario académico. Sin embargo, no se
conoce su impacto en la salud mental, la calidad de la formacion y el logro
académico. Esto permite identificar la necesidad de estudiar el impacto de
estas medidas y contar con evidencia que le de sustento y certezas a estas.

Hizo presente, finalmente, dos puntos adicionales que le parecen de
especial importancia: i) La necesidad de articular la salud mental y bienestar
en el sistema escolar con el sistema de educacion superior. Este proyecto de
ley debiera considerarlo. ii) La necesidad de contemplar estrategias de
autocuidado para los equipos que estén directamente en las tareas referidas
en este proyecto de ley.

4. La Directora del Centro de Investigacion para la Educacién Inclusiva de la
Pontificia Universidad Catdlica de Valparaiso, sefiora Verdnica Lopez Leiva.

La sefiora LOpez asistié a la sesion 1032, acompafiada por el Doctor
en Ciencias de la Educacion PUCV, sefior José Saul Bravo. Dej6 a
disposicion de la Comision una presentacion.

Indicé que el porcentaje de estudiantes matriculados en educacion
superior, se ha duplicado en la dltima década, con mayor participacion de
estudiantes que provienen de familias de nivel socioeconémico bajo. En este
contexto, el ingreso y adaptacion a la vida universitaria representa desafios
significativos, pudiendo provocar ciertas consecuencias que perjudican el
estado de salud y, a su vez, la calidad de vida.

Afirmo6 que el aumento de la demanda en salud mental universitaria
coincide con la implementacion de las politicas de gratuidad y de equidad en
acceso. Asi mismo, se identifican mayores dificultades para acceder a
atenciones en salud mental en el sector privado.

Sefiald que un meta-analisis realizado el afio 2021, respecto de las
prevalencias de salud mental en la poblacién de estudiantes universitarios en
un tramo temporal de 12 meses da cuenta que los desenlaces mas
comunmente evaluados correspondian a la ansiedad, el consumo de
sustancias, bienestar subjetivo, depresion y malestar psicologico. En este
contexto es que paulatinamente se establece el abordaje de la salud mental
de estudiantes de educacion superior como un asunto de urgencia nacional y
salud publica. Indicé que los estudios relacionados con la salud mental de
los/as estudiantes universitarios/as chilenos/as presentan una alta
prevalencia de ansiedad, depresion y estrés.

Informé que, otro de los factores relevantes relacionados a la salud
mental de estudiantes universitarios es el consumo problematico y la
violencia tanto en los contextos universitarios, como en el familiar y el
interpersonal cercano, siendo mas frecuente en estudiantes que estudian y
trabajan.

A continuacion, se refirid a la pandemia COVID-19, y los efectos en la
salud mental de los estudiantes de educacion superior en Chile, exhibiendo
los siguientes graficos:
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ESTADO DE ANIMO

En comparacion con su estado de animo anterior a la pandemia del coronavirus,
¢como evalua su estado de animo actual?
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Proporcion que reporta estado de animo: peor o mucho peor (comparado con anterior a la pandemia)

La proporcién de personas que indica un estado de animo actual peor que el existente anterior a la
pandemia del coronavirus ha ido disminuyendo sostenidamente a lo largo de las ocho rondas del
Termometro de la Salud Mental. La baja continu6 en diciembre de 2023 respecto de abril de 2023 y es
estadisticamente significativa para el indicador total y mujeres, en contraste con los hombres.

PROBLEMAS DE SALUD MENTAL

General Health Questionnaire (GHQ-12)
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Proporcion con sospecha de problema/presencia de problemas de salud mental (GHQ-2: 5+) en las ultimas semanas

17.1% exhibio sospecha o presencia de problemas de salud mental en diciembre de 2023, una proporcion similar a la encontrada
en abril del mismo ano.

Esta estabilidad esconde dos tendencias opuestas: una caida de casi 8 puntos en la prevalencia en mujeres en contraste con un
incremento de 7 puntos en la tasa para los hombres.

Explicé que la pandemia Covid-19 produjo importantes efectos a nivel
psicolégico en alumnos, a propésito de factores como la interrupcién de la
rutina diaria, el creciente temor generalizado y la crisis econdmica,
reportdndose la exacerbacion generalizada de sintomatologia ansiosa,
depresiva, estrés e ideacién suicida.

Existe amplia y robusta evidencia sobre la preocupante prevalencia en
mujeres respecto a afecciones en salud mental en estudiantes de educacién
superior, situacion que se agudiza en mujeres que trabajan y estudian. Las
estudiantes muestran mayor prevalencia de baja autoestima, depresién,
ansiedad y estrés. Otro marcador clave es la pertenencia a disidencias sexo-
genéricas. En este marco, la prevalencia promedio de ideacion suicida y
pensamientos suicidas fue del 17.8% en la poblacion universitaria.

Actualmente las tasas de abandono y desercion en la educacion
superior son un desafio importante, ya que segun el Documento de
Retencién de Primer afio de Pregrado del Servicio de Informacién de
Educacion Superior, la tasa de retencion estudiantil fue sélo del 75,4% en
2022.
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Aquellas universidades que han desarrollado programas para dar
respuesta a las necesidades de salud mental de estudiantes en general
destacan por incluir unidades de atencion de salud mental, ya sea, individual
0 grupal, capacitacién a docentes o talleres psicoeducativos. Principalmente,
se vinculan para otorgar apoyos a nivel de introduccioén a la vida universitaria
en primer afio, emplear ayudantias/tutorias docentes en asignaturas
especificas y gestionar ayudas socioeconémicas.

Un estudio realizado por el Centro Eduinclusiva que indag6 acerca de
practicas inclusivas en distintas instituciones de educacion superior, identificd
que la mayor parte de las instituciones analizadas se encuentran transitando
hacia una cultura inclusiva, manteniendo un foco observable de mayor
desarrollo en politicas dirigidas a los estudiantes y los docentes,
considerando menos iniciativas hacia la comunidad en general.

Explic6 algunos modelos presentes actualmente en instituciones de
educacién superior e hizo recomendaciones para las instituciones de
educacion superior, en base a la siguiente piramide que exhibio:

« Apoyo individual intenso
« 5%-10% de estudiantes
i « Reducir severidad,
vael 3 intensidad y
complicaciones de
problemas existentes.

« Apoyo focalizado a grupos
determinados

Focalizado : « 10 - 20% de estudiante

» Reducir problemas actuales

. Currig_lurp y ambiente de
: aprendizaje
vael 1 » 100% de estudiantes
« Reducir nuevos problemas.

Finalmente, hizo una serie de recomendaciones y comentarios al
proyecto en tabla, sefialando que los desafios en salud mental de la actual
poblaciéon matriculada en instituciones de educacién superior se deben
afrontar mediante un enfoque multinivel de acuerdo al nivel de riesgo con
medidas a nivel de promocién, prevencién, deteccion temprana,
intervenciones especificas y referencia a servicios especializados.

Sin embargo, sefialé que tiene discrepancias con la traduccion o
bajada de esas recomendaciones estratégicas, presentado las siguientes
recomendaciones: i) Las instituciones de educacion superior deben contar
con un sistema de apoyo/cuidados a la salud mental de sus estudiantes y del
conjunto de la comunidad educativa; ii) las instituciones de educacién
superior son instituciones educativas, no sanitarias; iii) es necesario
considerar que las trayectorias y niveles de desarrollo institucional entre IES
son muy distintos entre si.

En razén de lo anterior, es necesario pensar en minimos comunes, a
saber:

-Establecer el requisito de una politica y consiguiente plan de apoyo al
bienestar y salud mental de los estudiantes, que incluya, pero no se limite al
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apoyo psicolégico como parte de los servicios de apoyo de las Instituciones
de Educacion Superior, bajo un disefio institucional que considere cuidados
escalonados con distintos niveles de cobertura, intensidad,
referencia/derivacion a equipos internos dentro de las Instituciones de
Educacion Superior, y derivaciones externas al intersector y otros agentes
comunitarios en el caso de psicopatologias;

-Proteger a las personas con diagnostico de salud mental, evitando la
estigmatizacion a través del resguardo de la confidencialidad del diagndstico
salvo expresa voluntad del estudiante;

-Explicitar que las IES tienen obligacién de facilitar el acceso,
permanencia, participacion, y progreso en la educacion superior a personas
que, luego de iniciados sus estudios, reporten algun problema de salud
mental; y

-Entregar a la Superintendencia de Educacion Superior la facultad de
velar por la existencia de una politica interna de promocion del bienestar y
salud mental para los miembros de la comunidad educativa y su
implementacion.

-Aumentar la flexibilidad curricular, permitiendo a los estudiantes
estudiantes administrar su plan de estudio con mayor flexibilidad; por ej.
extender los afios de formacion, sin endeudarse o sin perder beneficios como
gratuidad.

5. El Superintendente de Educacidn Superior, sefior José Miguel Salazar Zegers.

El seflor Salazar expuso en la sesidn 1052, de fecha 14 de mayo. En su
presentacién, se refiri, a modo de contexto, a las herramientas de la
Superintendencia de Educaciéon para la proteccion de los estudiantes, a saber:
mediaciones; procesos de fiscalizacidn; procesos sancionatorios; sanciones.

A continuacioén, exhibié una serie de graficos que dan cuenta de la evolucién
de los casos admisibles ingresados al sistema de denuncias y reclamos, en la
categoria de convivencia.

Evolucion de casos 2020 a 2024
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B Universidades mIP ®mCFT

Casos admisibles ingresados al sistema de denuncias y reclamos
(en categoria convivencia)

Hostigamiento docente/acoso académico 153 37.05%
Violencia y bullying 125 30.27%
Discriminacion 78 18.89%
Discriminacion horizontal 2 0.48%
Discriminacion vertical 24 5.81%
Otros convivencia 31 7.51%

En cuanto al proyecto de ley en tabla, sefialdo que el objetivo del mismo es
institucionalizar las medidas para resguardar y promover la salud mental de los
estudiantes en todas las Instituciones de Educacion Superior.

En razon de lo anterior, se define a los estudiantes que requieren cuidados
de salud mental (en funcion de la recomendacion de un médico psiquiatra
acreditado en la unidad de bienestar); se prohibe la discriminacion (ingreso,
permanencia o egreso) que requieren cuidados de salud mental; se determina la
obligacion de las IES de comunicar a los docentes y académicos cuando en sus
cursos tengan estudiantes que requieren de cuidados en su salud mental.

A su vez, se establecen derechos especificos para estudiantes que
requieren cuidados en su salud mental, como lo son la postergacion o suspension
de estudios o evaluaciones (se deben notificar sus efectos a los estudiantes). Sin
embargo, el Superintendente hizo presente que esta medida afecta tiempos
maximos de egreso o titulacion. Asimismo, sefialo, se puede solicitar la suspension
de actividades académicas (que puedan afectar su salud mental, con certificado
médico), la eximicion de actividades académicas (para asistir a controles de salud
mental).

En cuanto a las medidas de flexibilizacion académica, puede solicitarse
prioridad en la inscripcién de asignaturas (o interrupcién de éstas anticipadamente);
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moadificacion del formato de las asignaturas y/o su evaluacién (o el lugar en que se
dictan); exigencia de menor asistencia a las asignaturas. No obstante, estas
medidas pueden ser denegadas por motivos fundados.

Asimismo, se considera equipamiento especial para personas del efecto
autista (salas de aislacion acustica o visual), sistemas de cuidado de la salud mental
en las IES, con acceso universal y multidisciplinariedad, y medidas en apoyo
colectivo de los estudiantes, como lo son las semanas de receso por periodo
académico (semestral, trimestral) y dias de gracia post feriados de semana santa y
fiestas patrias.

Explic6 que el proyecto tiene un enfoque centrado en el individuo
diagnosticado (paliativo), sin embargo, el principal problema es el estudiante que
desaparece, es decir, el que deja de ir a clases y no se sabe por qué. Enfatizé en la
importancia de separar los tratamientos de lo permanente, como lo es el espectro
autista, y de lo transitorio, como pueden ser algunas depresiones; y en la necesidad
de promocionar la prevencién comunitaria, y que seria bueno que las acciones
comunitarias de prevencion y cuidado de la salud mental en las instituciones de
educacion superior, tuviera un énfasis mas marcado en el proyecto.

En este mismo orden de ideas, hizo una serie de comentarios finales al
proyecto, destacando la importancia de contar con mayores antecedentes sobre la
situacion de la salud mental en la educacién superior, y que para hacer efectiva la
prohibicion de discriminacion por salud mental en el ingreso, se requeriria de un
instrumento de alcance nacional que diagnostique la salud mental de los postulantes
a la educacion superior.

Asimismo, se refirid a la importancia de contar con financiamiento para
instalar sistemas de proteccion universal de la salud mental. En este sentido, explicé
que se puede apoyar la labor que cumplen las DAE y escalar su quehacer, pero eso
requeriria de subsidios especiales (asociados a proyectos y con evaluacion de
resultados).

Hizo presente que la propuesta podria incidir en el régimen de gratuidad v,
por ello, habria que evaluar su impacto potencial en la regulacion de aranceles.

Finalmente, se refirid a los avances de la Superintendencia de Educacion
Superior en la materia, la cual ha estado trabajando en una norma general sobre
convivencia en campos clinicos (Salud), para lo cual han convocado a mesas de
trabajo, en las que ha participado el Cruch, la Asociacion de Facultades de Medicina
de Chile (Asofamech, estudiantes y familias. ElI foco estd en el monitoreo y
seguimiento, y esperan que a fines del presente afio puedan hacer una consulta
publica al respecto.

6. La Directora Ejecutiva del Centro de Justicia Educacional de la Pontificia
Universidad Catdlica de Chile, sefiora Valentina Riberi, y la investigadora principal
de la Linea de Inclusion Psicosocial del Centro, sefiora Alejandra Caqueo-Urizar.

Las sefioras Riveri y Caqueo-Urizar expusieron en la sesion 1052, de fecha
14 de mayo. En su minuta de exposicién resaltaron la importancia de que este
proyecto avance con todas las revisiones y aportes que se puedan dar desde
la academia y la sociedad civil.

A modo general, manifestaron que esperan que la ley pueda dar un
marco legal e institucional para las instituciones de educacion superior y no
rigidizar aspectos micros de cada institucion que puedan significar
resistencias y rechazo del proyecto en si.

Dentro de este marco legal, resaltaron los siguientes cuatro puntos
fuertes de su presentacion.
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1. Se releva como un proyecto de suma importancia y urgencia, dado
el peso de la variable socioemocional en las trayectorias educativas.
Investigaciones post pandemia evidencian que los indicadores de afectacion
a la salud mental aumentaron de forma considerable tras el confinamiento.
En otras palabras, el alumnado que actualmente esta cursando estudios en
educacion superior vividé sus procesos de adolescencia en pandemia, lo que
evidentemente conlleva nuevos desafios para abordar la salud mental de los
y las estudiantes.

2. Se enfatiza en lo clave que resulta un acompafiamiento al
estudiantado por parte de las instituciones y la importancia de que se trate de
dispositivos permanentes y no solo de intervencion en crisis. Esto, para ser
factible y duradero en el tiempo, debe venir acompafiado de un apoyo
econdémico a las instituciones. También se resalta que los cambios para
ajustarse a la normativa no deben conllevar una sobrecarga a las y los
profesores, quienes deben también contar con apoyo para manejar las
situaciones de afectacion de salud mental de estudiantes.

3. En la misma linea general, es necesario que la ley reconozca la
diversidad de alumnado que las distintas instituciones mantienen, para dar
flexibilidad al tipo de dispositivos permanentes que podran desarrollarse.
Esto requiere que las instituciones y la ley consideren una mirada
interseccional (género, etnia, clase social, etc.) de la salud mental de
estudiantes de educacion superior.

4. Por ultimo, se debe aprender de experiencias previas, tanto
nacionales como internacionales, para abordar las paradojas de la inclusion,
como es el caso de la llamada Ley Tea, donde, citando un documento del
Centro, “se observa una disarmonia en el relato inclusivo educacional, al
distinguir a una poblacion especifica en la entrega de recursos y apoyos
particulares en concordancia a sus necesidades y diagnostico”.

7. La Representante de la Sociedad de Neurologia, Psiquiatria y Neurocirugia de
Chile (SONEPSYN), dra. Maritza Bocic Alvarez.

La doctora Bocic asisti6 a la sesién 106, de fecha 29 de mayo.
Sefialé que es fundamental reconocer que la salud mental es un componente
esencial del bienestar general y el éxito académico de nuestros estudiantes.
Por lo tanto, debemos abordar este tema con la seriedad y la urgencia que
merece. En Chile, los datos epidemiolégicos sobre la salud mental ofrecen
una perspectiva importante sobre la situacion del pais en este ambito. A
modo de referencia, sefialé que, segun la Encuesta Nacional de Salud (ENS)
realizada en Chile en 2016-2017, se estima que alrededor del 17,2% de la
poblacién adulta chilena sufre de trastornos de ansiedad y el 6,2% de
trastornos depresivos en el dltimo afo.

Por otro lado, destacé que, pese a la alta prevalencia de trastornos de
ansiedad y depresion, los servicios de salud mental en Chile enfrentan
desafios significativos en términos de acceso y cobertura. Segun la misma
Encuesta Nacional de Salud, aproximadamente el 54,3% de las personas
con trastornos mentales en Chile no reciben tratamiento adecuado.
Asimismo, el suicidio es otra preocupacion importante. Segun el Ministerio de
Salud de Chile, en 2019 se registraron 1.922 muertes por suicidio en el pais.
Ademas, el suicidio es la segunda causa principal de muerte en personas de
15 a 29 afos en Chile.
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Estos datos epidemioldgicos proporcionan una vision general de la
situacion de la salud mental, pero resalté que es importante tener en cuenta
gue existen otras areas de interés y preocupacion en este campo, como los
trastornos de la conducta alimentaria, el abuso de sustancias y la salud
mental de grupos especificos como los estudiantes universitarios y las
minorias.

Con respecto a los universitarios, un estudio llevado a cabo por la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS) en colaboracion con la
Organizacion Panamericana de la Salud (OPS), estima que alrededor del
25% de los estudiantes universitarios en Chile experimentan sintomas de
depresion, ansiedad o estrés durante su vida académica (OMS/OPS, 2019).
Sin embargo, es importante destacar que este porcentaje puede ser aun
mayor entre las minorias dentro de nuestra comunidad estudiantil.

La prevalencia de suicidio entre estudiantes universitarios es un tema
preocupante que varia segun el pais y la region. En Chile, aunque no existen
datos especificos sobre la prevalencia de suicidio exclusivamente entre
estudiantes universitarios, algunos estudios han analizado la incidencia de
suicidio en la poblacion joven en general, que incluye a los estudiantes
universitarios. Destacé que la prevalencia de suicidio puede estar
influenciada por una variedad de factores, incluidos los sociales, econémicos,
culturales y de salud mental. Por lo tanto, es fundamental abordar estos
factores de manera integral para prevenir el suicidio y promover la salud
mental entre los estudiantes universitarios.

La consideracion de las minorias, incluidas las comunidades LGBTQ+,
los estudiantes de pueblos originarios, los migrantes y aquellos con
capacidades reducidas enfrentan desafios adicionales que pueden afectar
significativamente su salud mental. Numerosos estudios han demostrado que
el cuidado de la salud mental en el entorno universitario es crucial para
garantizar el éxito académico, la retencion estudiantil y el desarrollo personal
de los futuros profesionales.

Una forma efectiva de promover el cuidado de la salud mental entre
los estudiantes es a través de programas de prevencion y educacion que
aborden temas como el manejo del estrés, la resiliencia emocional, las
habilidades de afrontamiento y la busqueda de ayuda cuando sea necesario.
Estos programas pueden implementarse tanto en el aula como fuera de ella,
y pueden incluir talleres, seminarios, grupos de apoyo y recursos en linea.
Ademas, es fundamental garantizar el acceso equitativo a servicios de salud
mental de calidad para todos los estudiantes.

Otra estrategia importante es fomentar una cultura de apoyo y
comprension en todo el campus. Esto puede incluir la capacitacion de
profesores, personal administrativo y compaferos de clase en habilidades de
escucha activa, empatia y como apoyar a alguien que esta pasando por
dificultades emocionales, es fundamental promover entornos inclusivos y
libres de discriminacion donde todos los estudiantes se sientan seguros y
aceptados.
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8. El Director Ejecutivo del Consejo de Rectores de Institutos Profesionales y
Centros de Formacion Técnica Acreditados (Vertebral), sefior Juan Claudio
Escobar.

El sefior Escobar participd en la sesion 106, de fecha 29 de mayo,
acompafnado del Decano de Salud de la Universidad de Las Américas, dr.
Osvaldo Artaza; en representacion del Presidente de la Corporacion de
Universidades Privadas (CUP), la Directora de la Oficina de Promocién de la
Dignidad de la Persona, sefiora Daniela Sarras; en representacion de CUP
Salud, sefiora Paulina Figueroa; la Rectora de AIEP y Vicepresidenta de
Vertebral, sefiora Maria Loreto Ferrari; la Rectora de IP Chile y miembro de
la mesa directiva de Vertebral, sefiora Ana Maria Martinez.

Sefaloé que en relacion a los antecedentes técnicos de la mocion, es
acotada en cuanto al universo y caracterizacion de los estudiantes, sin
considerar a estudiantes del sistema técnico profesional. Les parece que, se
debe avanzar en mejorar la comprension del universo.

En cuanto a la concepcion de la salud mental, este proyecto establece
una concepcién de salud mental paliativo, pero no preventivo. La OMS en su
plan integral define la salud mental como estado de bienestar mental que
permite a las personas hacer frente a momentos de estrés, en su vida, poder
desarrollar todas sus habilidades, aprender y trabajar adecuadamente e
integrarse en su entorno. Es decir, tiene un elemento colectivo relevante.

La focalizacion del proyecto es el de estudiantes que requieren
medidas de cuidado en su salud mental, medidas de flexibilizacion
académica, pero sin que puedan existir instancias de didlogo y acuerdo con
el estudiante, pasando por alto incluso la autonomia de las instituciones.
Sumado a ello, definir por ley modificaciones de calendarios académicos,
entre otras, pueden resultar perjuiciosas para la salud mental de los
estudiantes.

En cuanto a medidas de planificacion académica, no existe evidencia
que sostenga que la planificacion tenga efectos negativos en la salud mental
de forma directa. Con todo, aun dando por hecho esta situacion, la
Subsecretaria de Educacion Superior, contempla y releva las medidas como
factor clave. Finalmente, reiterd la importancia de caracterizar los estudiantes
para definir medidas efectivas.

Finalmente, aseverd que restringir a las instituciones a tomar cuenta
de las gestiones, no consideraria la necesidad de generar una salud
holistica. Con todo, el proyecto implica efectos econdmicos respecto de la
gratuidad y desembolso de las instituciones no sélo en salud mental, sino en
todos los cambios académicos.

C) Votacion.

Puesto en votacién general el proyecto, resulté aprobado por
unanimidad. Votaron a favor las y los diputados Sergio Bobadilla, Eduardo
Cornejo, Helia Molina, Alejandra Placencia, Marcia Raphael, Juan Carlos
Beltran (en reemplazo del diputado Hugo Rey), Juan Santana, Daniela
Serrano y Emilia Schneider (9-0-0).

El diputado Bobadilla hizo presente sus aprensiones con la
iniciativa, y sostuvo que espera que la buena voluntad del Ejecutivo se
concrete en la disponibilidad de recursos, porque muchas iniciativas que no
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involucran recursos publicos no pueden lograrse y que se traduce en letra
muerta. Con todo, manifesto su voto a favor.

La diputada Molina afirm6é que no hay salud sin salud mental.
Desgraciadamente los temas de salud mental siguen estando muy
estigmatizados y se ocultan. Explico que ha trabajado siempre en la
academia, por lo que la relacion con estudiantes es algo que ha visto de
cerca. Afirmé que en todas las universidades puede hacerse el esfuerzo,
porque el costo beneficio de la inversion es superior. Manifestd su voto a
favor.

La diputada Placencia sostuvo que los problemas de salud mental
se encuentran presentes en todo el sistema educativo. Esto es uno de los
aspectos del sistema educativo que no se ha mirado en su integralidad. Por
lo mismo, manifesto su voto a favor.

La diputada Raphael plante6 la necesidad de que esta ley salga
bien y que en la practica se cumpla de forma efectiva. De la misma forma, se
requiere la voluntad de las universidades de implementar las herramientas
gue se determinen en la normativa. Manifest6 su voto a favor.

La diputada Schneider sefal6 que, para hablar de calidad en la
educacién, es necesario es garantizar el cuidado de los estudiantes, y esto
implica el cuidado de su salud mental. Manifest6 su voto a favor.

IV. DISCUSION Y VOTACION EN PARTICULAR DEL PROYECTO.

A) Discusion.

Durante la tramitacién en particular del proyecto, se escuché la opinion
del Director Ejecutivo del Consejo de Rectores de Institutos Profesionales y
Centros de Formacion Técnica Acreditados (Vertebral Chile), sefior Juan
Claudio Escobar Lemus, en la sesion 1182 de fecha 13 de agosto,
acompafado por la Vicepresidenta de Vertebral y Rectora del Instituto
Profesional AIEP, sefiora Maria Loreto Ferrari Bodelon.

El sefior Escobar hizo presente que la asociacién que representa
agrupa a 23 casas de estudio técnico profesionales. En cuanto al proyecto en
tabla, sefial6 que el mismo no responde de forma integral y holistica a la
realidad de estudiantes de educacién superior técnica, y que representa el
40% de la matricula de educacion superior.

Sostuvo que existen déficit en la normativa propuesta, y que dicen
relacion con la falta de comprensién del ambito en que algunos estudiantes
cursan sus estudios de forma on line, donde las medidas de
acompafiamiento propuestas no son efectivas en este caso. En este sentido,
indicé que algunas medidas propuestas como por ejemplo, proveer de mejor
acompafiamiento en la institucion, mejores bibliotecas, mejores salones,
actividades deportivas o talleres, no son medidas completamente efectivas.

En relacion con el establecimiento de planes plurianuales, con los
cuatro ejes, a saber; i) promocion de la buena convivencia; ii) estrategias de
ajuste; iii) identificacion de problemas comunes de salud mental; y iv)
problemas graves de salud mental; sefial6 que como instituciones tienen un
compromiso permanente, cumpliendo con altos estandares y criterios que
establece hoy dia el Sistema de Aseguramiento de la Calidad de la
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Educacion Superior. Sin embargo, se pregunté cual es el rol de los
prestadores de servicios educativos.

Informé que al ingresar a un estudiante a educacion superior técnico-
universitaria, ya esta caracterizado, es decir, se conoce su trasfondo social,
las implicaciones que ello tiene, y cuanto le cuesta o no participar de la
educacion superior.

En cuanto a la definicion de estudiantes que requieren de salud
mental, se sostiene en el proyecto un criterio terapéutico, en circunstancias
gue consideran mas correcto el uso del concepto de salud de la OMS, que es
mucho mas amplio.

Falta una discusion a nivel sistema de lo que se asumird como
compromiso a nivel educativo. No existe dato sobre las afecciones de las
comunidades educativas.

Sefalé que existen cuatro factores fundamentales que afectan el
bienestar de un estudiante, a saber:

i) Financiamiento de sus estudios
i) Falta de informacion, en sentido amplio.

iii) Burocracia que envuelve el desarrollo de las actividades de
educacién superior.

iv) Excesivo tiempo que demanda obtener el titulo profesional.

Afirm6 que faltan medidas en el proyecto que respondan a esta
realidad, que son los principales problemas del sistema. Como instituciones
técnico-profesionales, hay desajustes que deben resolverse para hacer esto
mas comprensivo de la realidad de los estudiantes.

Luego, se refirio a las indicaciones signadas con el N° 33 y N° 34, las
gue son de corte sancionatorio, ya que traen aparejadas como consecuencia
la revocacion del reconocimiento oficial y acreditacidon institucional a los
institutos. En este sentido, sefald, la pregunta es en qué situaciéon quedan
los estudiantes de una institucion a la que se le revoca el reconocimiento
oficial, o la pérdida de acreditacion institucional, cuando no cumple el plan,
gue ademas no esta pensado para estas instituciones. Con todo, se vulnera
el principio non bis in idem, ya que se establecen dos sanciones por la misma
conducta.

La diputada Raphael agradecio la posibilidad de escuchar esta
exposicidon. Los problemas de salud mental son distintos en los estudiantes
en Centros de Formacion Técnica, por lo que estos merecen ser tratados de
otra forma. Se debe considerar los cuatro puntos mencionados y que
repercuten en la salud mental de los estudiantes, y evitar cargarle la mano a
los centros de estudios.

La diputada Schneider hizo comentarios en torno a lo sefialando,
sosteniendo que el proyecto busca abarcar a todos las instituciones de
educacion superior, incluyendo a los Centros de Formacion Técnica.

Indicé que recientemente han incorporado una distincion de los planes
plurianuales segun la naturaleza de la institucion. Con todo, llamé a recibir
sugerencias al respecto.
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Hizo presente la necesidad de elevar el estandar del sistema,
poniendo estas materias que son importantes. El objetivo entonces de las
sanciones es responsabilizar a las instituciones y no a las comunidades, pero
buscan hacer efectivo el cumplimiento de la normativa.

El diputado Bobadilla sefiald6 que el proyecto no apunta en la
direccion correcta. El diagnostico es acertado, pero en el fondo hay
discrepancias. Preguntd, en torno al receso de una semana, como se afecta
el calendario académico, y como se acepta el presupuesto de las
instituciones si se convierte en ley esta norma. Asimismo, solicité al invitado
que se refiera a la autonomia institucional y si esta se ve vulnerada por la
normativa. Finalmente, solicitdé se pronuncien respecto del plan plurianual y
las sanciones, sefialando como creen que se afecta la salud mental de los
alumnos si estas sanciones que concretan.

El diputado Schubert pregunto si las obligaciones que impone este
proyecto significan un gasto para los Centros de Formacion Técnica, y en
caso de que ello sea efectivo, si esto irroga gastos para el Ministerio en
materia de educacion superior.

La diputada Medina preguntd, considerando las caracteristicas del
estudiantado, si ven de forma compleja algunas de las normas propuestas en
el proyecto, y las consecuencias de estas, como lo es la revocacion del
reconocimiento oficial o pérdida de acreditacion.

El Subsecretario de Educacién Superior, sefior Orellana, destac6
el papel de la educacion superior técnica como expresion de una larga
tradicion que ha tenido el pais en materia técnica-profesional. Sostuvo que se
busca una solucién de continuidad entre politicas de desarrollo sostenible
que impulsa el Estado, como lo es hidrégeno verde, litio, etc., y estas
instituciones. En este sentido, se ha desarrollado una estrategia de
innovacion.

A menudo, se observa la educacién superior desde la modalidad
diurna, y ello no es la modalidad dominante en nuestro pais, y como se
sefald, la tendencia es la modalidad on line que aumenta afio tras afio.
Asimismo, crece el segmento de estudiantes fuera del rango etario de 18 a
24 afios. Destaco el planteamiento del expositor de relevar este punto.

Informé que se ha convocado a una mesa de trabajo del sector, que
busca preparar mejoras a este proyecto, basado en los principios de
responsabilidad compartida entre el Estado y las instituciones de educacion
superior. Se han tomado un tiempo en la formulacion de las indicaciones,
porque esto se vincula con las medidas que pueden adoptar desde el
Ejecutivo con las instituciones, para lograr un trabajo articulado.

Manifesto que lo que se ha visto es que se busca salir de un abordaje
que flexibiliza la progresion académica a un paradigma mas bien preventivo,
con un tipo de formacion mas flexible y amable. Se vinculara este proyecto a
un sistema de seguimiento que permita cautelar sus derechos.

Finalmente sefald, en cuanto al financiamiento, que el bienestar y
calidad estudiantil es un componente relevante de los costos. Por ello, en el
nuevo arancel regulado, se incorporan estos costos.

La sefiora Ferrari, comenté que los estudiantes de los Centros de
Formacion Técnica tienen caracteristicas distintas a los estudiantes de
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universidades. Hoy mas del 50% de los estudiantes tiene mas de 25 afos, y
mas del 10% tiene mas de 40 afnos. En el instituto AIEP cuenta con atencion
psicolégica gratuita. ElI 70% de las atenciones estan presenten en
estudiantes de menos de 24 afios.

En cuanto a la semana de receso, las instituciones de educacion
superior definen si sus programas son semestrales, bianuales, etc. Por lo
tanto, una semana de receso puede traer complejidades, es algo que deberia
quedar entregado a las instituciones de educacion superior. No es una mala
practica per se, pero no se acomoda a todas las realidades.

Respecto de los temas curriculares e instituciones de menor tamafo,
se deben considerar planes de armonizacién curricular. Si se incorporan
temas dentro de una légica de competencias, esto signica destinar equipos
completos que acomoden esto al perfil de egreso.

En relacion al plan plurianual, se habla de la necesidad de perfilar a
los estudiantes, lo que esta cubierto, pero también se habla de medidas que
apoyen la progresion académica y no académica; asimismo en torno a la
gestion de convivencia, se da cumplimiento a la normativa que la propia
institucién se da, como parte de los criterios de acreditacion. Con todo, que el
incumplimiento sea causal de revocacion, es algo que le parece excesivo.

Sefialé que una de las cosas que dafia mucho a la salud mental de los
estudiantes, es el cierre de sus instituciones, considerando la pérdida de
beneficios, la convalidacion de ramos, la incertidumbre.

En cuanto al financiamiento, afirmdé que el proyecto significa mayor
gasto considerando los cuatro niveles de atenciébn que se contemplan.
Destacé la complejidad de postergar actividades cuando algunas de ellas no
pueden obviarse, como lo son la asistencia a campos clinicos, por ejemplo.

El sefior Escobar manifestd que si una instituciébn acreditada no
cumple con las condiciones examinadas por la CNA, su acreditacion puede
ser revocada. En cuanto a Ley General de Educacion, sostuvo que cualquier
estudiante en Chile que sienta que hay vulneracién de sus derechos, puede
presentar una denuncia y un reclamo; y tiene sanciones aparejadas en caso
de constituir un incumplimiento. Mas que cuestionar esta propuesta, es que
la misma debe empalmar con la normativa vigente, siendo desproporcionada
la sancion. Hay un sistema vigente, que funciona y que esta madurando cada
vez mas.

Hizo presente que todas las instituciones de centros de formacion
técnica tienen un departamento de bienestar del estudiante. Como pais debe
hacerse un diagnostico mas profundo.

En cuanto a si implican gasto, sefialé que si, pero la preocupacion del
sector es que en el contexto de la educacion un estudiante con problematica
depresiva puede agravar su problematica al retirarse de la institucién o
suspender su actividad. Con todo, si bien el proyecto irroga gasto, sefialé que
muchas de estas cosas se estan ejecutando, porque hay una preocupacion
real de las instituciones con el estudiantado.

La sefiora Fredes, consultada, se refiri6 a la admisibilidad del
proyecto de ley, sefialando que el mismo, en opinion de la Secretaria, es
admisible. Fundamenté su opinién en el fallo del Tribunal Constitucional
sobre la Ley de Responsabilidad Penal Adolescente, rol N° 786/2007.
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También comparti6 una minuta respecto de la autonomia universitaria?,
aunque aclar6 que no corresponde a la Secretaria pronunciarse sobre esas
materias, que deben ser resueltas por el Tribunal Constitucional.

El diputado Bobadilla sefial6 que tiene dudas sobre la admisibilidad
del proyecto. Solicité detener el tramite de este proyecto, atendida la
posibilidad de que el Ejecutivo presente indicaciones, las que incluso podrian
corregir las falencias de admisibilidad de este proyecto, ya que implica un
mayor gasto.

El subsecretario de Educacion Superior, sefior Orellana, sostuvo
que debe distinguirse entre las consecuencias hipotéticas de este proyecto y
de las lineas de financiamiento directa. El Ejecutivo no ve problemas que en
el proyecto siga su trdmite y elaborara indicaciones, con el objeto de
complementar otras politicas del proyecto.

El diputado Rey pregunto si habra posibilidad de asignar recursos a
este proyecto, a fin de que estos enunciados sean efectivos.

El diputado Schubert pregunté si presentard indicaciones en Sala, y
si puede el subsecretario contestar porque aquello irroga gasto segun los
invitados.

El Subsecretario de Educacion Superior, sefior Orellana, sefald
que debe distinguirse el costo para las instituciones y el costo para el fisco.
Uno de los componentes arancelarios de gratuidad, es que se informe sobre
calidad de vida y bienestar estudiantil, por lo que aquello estaria incorporado.
Con todo, sostuvo que al indicar y establecer obligaciones de politica publica,
dichas obligaciones estaran cubiertas y no seran una mera declaracion.

2 AUTONOMIA UNIVERSITARIA

Fallo rol N° 2731, de 2014. Requerimiento de inconstitucionalidad de los preceptos que indican del
proyecto de ley que crea el administrador provisional y administrador de cierre de instituciones de
educacidn superior y establece regulaciones en materia de administracion provisional de sostenedores
educacionales, contenido en el boletin N° 9.333-04.

Respecto de la autonomia universitaria, sefiala el fallo que es el “derecho de cada establecimiento de
educacidn superior a regirse por si mismo, de conformidad con lo establecido en sus estatutos en todo
lo concerniente al cumplimiento de sus finalidades y comprende la autonomia académica, econémica y
administrativa” (articulo 103 de la ley N° 20.370, General de Educacion).

Respecto de estas dos Ultimas expresiones de la autonomia, ambas deben ejecutarse de acuerdo o en
conformidad “con sus estatutos y las leyes”. Tanto la autonomia econémica como administrativa que la
ley le confiere al establecimiento de educacion superior (articulo 104, Ley General de Educacion) esta
subordinada al cumplimiento de los estatutos y de la ley.

No obstante, el contenido esencial de la autonomia universitaria dice relacion con su &mbito
académico. Alli hay un nicleo de jurisprudencia constitucional relativo a la cautela del proyecto
institucional, ideario del centro o programa educativo, no importando cémo se denomine, que da
cuenta de las obligaciones que esencialmente asume la institucion de educacion superior para poder
ejercer su derecho a otorgar educacion.

Que, en consecuencia, la autonomia universitaria se ejerce segn o en silencio de ley, y no contra la
ley. La intervencion legislativa, por definicién, establece restricciones, limitaciones, obligaciones. Es
decir, afecta la autonomia (STC roles Nos 2.541 y 2.487), puesto que ésta tiene limites.

En tal sentido, la Secretaria considera que las indicaciones ndmeros 8), 9) y 10) del proyecto de ley
boletin N° 16428-04 no vulnerarian las normas sobre autonomia universitaria, establecidas en los
articulos 104 de la ley N° 20.370, General de Educacion y 2 de la ley N° 21.091 sobre Educacion
Superior, en tanto proponen planes y politicas de promocién y cuidado de la salud mental, la
convivencia, el buen trato o el bienestar.



26

B) Votacion.

Luego, se puso en votacion particular el proyecto, de la siguiente
forma:

Titulo del proyecto
Se presento la siguiente indicacion:

1) De las diputadas Emilia Schneider y Daniela Serrano para
sustituir el titulo del proyecto por el siguiente:

“‘Proyecto de ley que establece normas sobre convivencia, buen trato y
bienestar en la educacion superior y protege los derechos de estudiantes que
requieren cuidados especificos en su salud mental”.

La diputada Schneider explicé la indicacion, sefialando que se busca
recoger los comentarios del CRUCH, quienes hicieron presente que esta
norma debe ser una politica que no solo se haga cargo de los casos mas
graves de salud mental, sino que propicie un buen clima, de forma de
prevenir casos graves. En este sentido, el titulo propuesto seria algo mas
adecuado.

La diputada Molina se manifest6 de acuerdo, por cuanto le hace
sentido la propuesta de cambio, ya que se busca mejorar las condiciones
generales de estudiantes.

Puesta en votacién la indicacion signada con el namero 1), resultd
aprobada por mayoria de votos. Votaron a favor las diputadas y los
diputados Arce, Camafio, Cornejo, Molina, Placencia, Beltran, Santana,
Malla, Schneider. Se abstuvieron los diputados Bobadilla y Schubert (9-0-2).

TITULO |
DE LA PROMOCION DE LA BUENA SALUD MENTAL EN LA EDUCACION
SUPERIOR

Articulo 1

“Articulo 1.- Objetivo de la ley. Esta ley tiene como objetivo promover la
buena salud mental de estudiantes de la educacién superior y de todos los
integrantes de sus comunidades educativas, para asegurar la conciliacion entre sus
responsabilidades académicas y formativas, y el bienestar personal, en
concordancia con el principio de corresponsabilidad social del cuidado.”.

Se presentaron las siguientes indicaciones:

2) De los diputados y diputadas Moénica Arce, Ana Maria Bravo,
Ana Maria Gazmuri, Juan Santana y Daniela Serrano para reemplazar el
articulo 1° sobre objetivo de la ley por el siguiente:

“Articulo 1°. Objetivo de la ley. Esta ley tiene como objetivo promover y
resguardar el bienestar psicoemocional de las personas estudiantes de
educacién superior y de todos los integrantes de sus comunidades
educativas, para asegurar la conciliacion entre sus responsabilidades
académicas y formativas, y el bienestar personal y comunitario, en
concordancia con el principio de corresponsabilidad social del cuidado.”.

El diputado Schubert manifesté que la frase, “para asegurar la
conciliacion entre sus responsabilidades académicas”, le causa problemas,
por cuanto no sabe si pueden asegurar dicha conciliacién. En este sentido,
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propuso usar vocablos tales como “promover la conciliaciéon”, ya que
asegurarla se vuelve imposible. Asimismo, manifestd que el concepto de
corresponsabilidad social del cuidado es un concepto abierto que no queda
del todo claro.

El diputado Cornejo preguntd cual es la diferencia entre “salud
mental” y “bienestar psicoemocional.”.

La diputada Molina justificé su voto sefialando que aqui se busca
eliminar una estigmatizacion en materia de salud mental, porque
intrinsicamente es lo mismo. Tener salud mental es un bienestar
psiscoemocional, pero que actualmente el lenguaje usado es bienestar
psicoemocional.

La diputada Placencia justific6 su voto sefialando que lo que se
introduce es una mirada preventiva, y en una mirada integral en lo relativo a
la responsabilidad de las instituciones de educacion superior.

Puesta en votacion la indicacién signada con el niumero 2), resultd
aprobada por mayoria de votos. Votaron a favor las diputadas y los
diputados Arce, Camafio, Cornejo, Molina, Placencia, Raphael, Santana,
Malla, Schneider. Voté en contra el diputado Bobadilla. Se abstuvo el
diputado Schubert (9-1-1).

3) Del diputado Stephan Schubert para suprimir el siguiente texto en
el articulo 1:

‘y de todos los integrantes de sus comunidades educativas, para
asegurar la conciliacion entre sus responsabilidades académicas vy
formativas, y el bienestar personal, en concordancia con el principio de
corresponsabilidad social del cuidado.”.

4) De las diputadas Emilia Schneider y Daniela Serrano para
modificar el articulo 1°, en los siguientes sentidos:

a) Sustituyese, después de la frase “promover la buena”, la expresiéon
“salud mental de estudiantes de la educacidn superior’ por la siguiente:
“convivencia en la educacién superior y el bienestar psicoemocional de sus
estudiantes”.

b) Intercélase, después de la frase “bienestar personal”, la siguiente
expresion: “comunitario y colectivo”.

Las indicaciones numeros 3) y 4) no fueron puestas en votacion por
resultar contradictorias con las ideas aprobadas del proyecto, de conformidad
con lo dispuesto por el inciso tercero del articulo 296 del Reglamento de la
Corporacion.

Articulo 2

“Articulo 2.- Ambito de aplicacién. Las instituciones de educacion superior
pertenecientes al Sistema de Educacién Superior referido en el articulo 4 de la ley
N° 21.091, sobre educacién superior, deberan dar cumplimiento a las disposiciones
de esta ley, por medio de la dictacion de normas internas que contengan politicas y
acciones que promuevan la buena salud mental de sus estudiantes y comunidades
educativas.”.

Sin perjuicio de lo anterior, se podran establecer otras disposiciones
complementarias que favorezcan la conciliacion entre responsabilidades
académicas y formativas, y el bienestar personal de cada integrante de la
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comunidad educativa. En ningun caso, podran establecer requisitos
adicionales a los que indica esta ley para acceder a los derechos que
consagra.

Se presentaron las siguientes indicaciones:

5) Del diputado Stephan Schubert para suprimir el siguiente texto en
el articulo 2:

“y comunidades educativas.”.

“Sin perjuicio de lo anterior, se podran establecer otras disposiciones
complementarias que favorezcan la conciliacion entre responsabilidades
académicas y formativas, y el bienestar personal de cada integrante de la
comunidad educativa. En ningun caso, podran establecer requisitos
adicionales a los que indica esta ley para acceder a los derechos que
consagra.”.

El diputado Schubert explic6 que la indicacion busca eliminar el
deber respecto a las comunidades educativas. Se elimina la posibilidad de
dictar o implementar otras medidas, ya que eso corresponde mas bien a la
autonomia de las instituciones de educacion superior. En esta misma linea,
se elimina la prohibicion de requisitos adicionales.

La diputada Schneider sostuvo que le parece relevante incluir las
dimensiones de las comunidades educativas, porque fueron los propios
representantes del CRUCH quienes lo solicitaron. La comunidad educativa
no son solo los docentes y estudiantes. No esta de acuerdo con la indicacion,
es relevante tener politicas de prevencion, de buen clima, etc.

El diputado Cornejo explicé que en algin momento tuvo dudas
respecto de la incorporacion de la comunidad educativa de manera integral,
en cuanto a la responsabilidad y alcances que se estdn normando. Pero no
es posible pensar que se pueda abordar de forma efectiva, en una sola
norma, en este sentido, la norma propuesta no obliga particularmente a una
medida en especial, permitiendo que las instituciones resuelvan de forma
efectiva conforme a sus competencias, permitiendo que la comunidad se
involucre en una resolucion, de orden interno, pero sobre cuestiones que les
compete.

La diputada Molina sostuvo que es imposible separar estamentos,
debiendo la norma, obligar a todas las universidades privadas y publicas a
tener esta area cubierta, abarcando la salud en general, la salud de
trabajadores, estudiantes, el entorno.

Puesta en votacion la indicacién signada con el nimero 5), resultd
rechazada por mayoria de votos. Votaron a favor los diputados Bobadilla.
Beltran y Schubert. Votaron en contra las y los diputados Arce, Camafio,
Cornejo, Molina, Placencia, Santana, Malla, Schneider (3-8-0).

6) De los diputados y diputadas Moénica Arce, Ana Maria Bravo,
Ana Maria Gazmuri, Juan Santana y Daniela Serrano para modificar el
articulo 2° en el siguiente sentido:

a) Agréguese en el inciso 1°, a continuacion de la frase “promover la
buena salud mental” la siguiente oracidn “y resguarden el bienestar
psicoemocional”.
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b) Incorpérase a continuacion del punto aparte del inciso 1° que pasa
a ser punto seguido lo siguiente:

“Estas normas internas contendran:

a) Politicas y acciones medibles de efectivo impacto, e incentivos para
los participantes, y

b) La alfabetizaciébn en bienestar socioemocional, aplicadas a la
convivencia psicoafectiva, procesos de ensefianza-aprendizaje, y la
comprension de la neurodiversidad para sus estudiantes y comunidades
educativas.”.

Puesta en votacion, la indicacién signada con el niumero 6), resulto
aprobada por mayoria de votos. Votaron a favor las y los diputados Arce,
Camafo, Molina, Placencia, Rey, Santana, Malla, Schneider. Votaron en
contra los diputados Bobadilla, Cornejo, Beltran, Schubert (8-4-0).

7) De las diputadas Emilia Schneider y Daniela Serrano para
sustituir en el articulo 2° inciso primero, la frase “de educacién superior
pertenecientes Sistema de Educacién Superior referido en el articulo 4 de la
ley N° 21.091, sobre educacién superior,” por la expresion “enumeradas en el
articulo 52 del decreto con fuerza de ley N°2, que fija texto refundido,
coordinado y sistematizado de la ley N° 20.370 con las normas no derogadas
del decreto con fuerza de ley N°1, de 2005, del Ministerio de Educacion,”.

La diputada Schneider explicé que el objetivo de la indicacion es
hacer més precisa la referencia a las instituciones de educacioén superior,
porque si bien la formulacion original considera al sistema de educacién
superior, el articulo 52 enumera las instituciones a las que aplica, y en ella se
encuentran las escuelas matrices de FF.AA y de Orden y Seguridad Publica,
como también Gendarmeria; siendo importante extender la proteccién de
esta norma a toda institucion.

El diputado Bobadilla se manifestd gratamente sorprendido por la
indicacion. Sin embargo, pregunt6é a la Secretaria de la Comision, si dicha
indicacién es inadmisible, por cuanto se estan estableciendo medidas que
puedan conllevar gastos.

La Secretaria de la Comision, sefiora Fredes, explicé que la
Secretaria no considera inadmisible la indicacién, por cuanto la obligacién
que se establece es dar cumplimiento a la normativa mediante la dictacion de
normas internas. Ademas, precisé que las Fuerzas Armadas forman parte del
sistema del Sistema de Educacion Superior consagrado en la ley N° 21.091.

La diputada Molina pregunt6 si el servicio militar tiene calidad de
escuela matriz.

El diputado Schubert reiter6 la inadmisibilidad de la norma, por
cuanto a través de esta indicacion se estaria saliendo del marco de
aplicaciéon de la norma, pasando a otras materias y generando obligaciéon a
otros servicios publicos. En razén de lo anterior, solicito someter a votacion la
declaracién de inadmisibilidad.

La diputada Schneider, en respuesta a la diputada Molina, indico que
los soldados conscriptos no forman parte del sistema de educacién superior,
pero si sus superiores pasan por escuelas matrices de formacion.
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El diputado Cornejo, agreg6 que los soldados conscriptos tienen una
educacion formal con especialidades.

Puesta en votacion econdmica, la declaracion de inadmisibilidad de la
indicacion signada con el numero 7), resulté rechazada. Por la declaracion de
inadmisibilidad 4 votos. Por la declaracion de admisibilidad 7 votos.

El diputado Bobadilla justifico su voto reiterando que la indicacion le
parece positiva, puesto que ninguna institucion en la que exista formacién
debe estar al margen de tener politicas que propendan al cuidado de la salud
y sobre todo de la salud mental de quienes estan en formacion. Sin embargo,
sigue pensando que la indicacion es inadmisible, dado que implica gasto y no
se dispone de recursos para dar cumplimiento a la misma. Voto6 en contra.

La diputada Molina justifico su voto indicando que los servicios de
salud de las fuerzas armadas son muy buenos, especialmente en materia de
salud mental, por lo que habria que contemplar un modelo de gestibn mas
gue contratar nuevo personal. Voto a favor.

El diputado Rey manifesté su intencion de abstenerse, ya que, a su
juicio, se estaria agregando estas funciones en especifico a las escuelas
matrices, pasando por sobre el marco legal de la ley N° 21.091.

El diputado Schubert justificé su voto, sefialando que, si bien parece
favorable esta norma para las ramas de las fuerzas armadas, pero en cuanto
le parece que la misma es inadmisible, anuncié su voto en contra.

Puesta en votacién la indicacion signada con el namero 7), resultd
aprobada por mayoria de votos. Votaron a favor las y los diputados Arce,
Camafio, Medina, Molina, Placencia, Santana, Malla, Schneider. Votaron en
contra los diputados Bobadilla y Schubert. Se abstuvieron los diputados
Cornejo y Rey (8-2-2).

8) De la diputada Mdnica Arce para agregar un nuevo inciso en el
articulo 2°, que indique:

‘Las politicas que promuevan la salud mental de los estudiantes,
deben ser abordadas en los siguientes niveles:

i) A nivel institucional, para promover la mejora transversal de la salud
y bienestar a través de los mecanismos que cuenta la Universidad.

i) A nivel comunitario o grupal, para promover en conjunto con la
colectividad, una cultura del autocuidado y una dimension social de la salud
mental.

i) y a nivel individual, para promover el acompafiamiento y las
adecuaciones curriculares de quienes soliciten o manifiesten la necesidad de
un acompanamiento de su salud mental.

La diputada Arce explico que esta indicacion busca una correcta
vinculacion de la comunidad educativa, y que estos tres niveles que se
plantean permitirian aquello.

El diputado Bobadilla preguntd a la Secretaria de la Comision si las
medidas propuestas en la indicacion constituyen una vulneracién a la
autonomia universitaria o si bien ésta escapa de las ideas matrices.

La Secretaria de la Comision, sefiora Fredes, sefial6 que las
medidas no escapan de las ideas matrices del proyecto de ley. En cuanto a
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la pregunta si la indicacién vulnera la autonomia universitaria, solicitdé un
mayor tiempo para entregar un informe detallado, ya que se trata de una
materia que ha sido ampliamente abordada por diversos fallos del Tribunal
Constitucional.

La diputada Molina sefalé que no le parece que se vulnere la
autonomia universitaria, porque estas politicas, son politicas que existen en
las universidades, cuyas estructuras ya estan. Ademas, la indicacion va en
linea general, adecuando cada universidad la politica en base a sus
caracteristicas.

La diputada Schneider sostuvo que no ve la vulneracién a la
autonomia universitaria, porque aqui solo se aprueba una politica publica y
que son las propias instituciones de educacion superior quienes tienen que
formular su contenido y la forma en que se aplicaran estas.

El diputado Bobadilla se manifestd de acuerdo en que debe existir
acompafamiento multidisciplinario para los estudiantes. La pregunta es, qué
es acompafiamiento o qué son adecuaciones curriculares porque aquello
irroga gasto. Insistir en que no irroga gasto, es partir de un supuesto errado.
Deben destinarse recursos.

La diputada Raphael sefiald que esto debe abordarse en nivel
institucional, individual y comunitario, pero no indica por quien, ni quien es
responsable.

El Subsecretario de Educacion Superior, sefior Orellana,
comprometio que al presentar indicaciones se hard con total seriedad y
responsabilidad. En cuanto a la salud financiera del sistema, es heterogénea,
menciono los 3 Centros de Formacion mas grandes, quienes terminan afio a
afo con resultados positivos, porque reunen casi el 90% de la matricula. En
cuanto al gasto, sostuvo que no existe concepto por el cual se obligue al
Estado-Fisco a aumentar gastos.

La diputada Arce sefiald que una cosa es la ideologia y el &nimo de
dilatar, y otra cosa es que no se permita avanzar. Anuncié su voto a favor.

El diputado Bobadilla sefialé que, en su opinion, nadie se opone a
legislar en este tema. Pero no se pueden generar expectativas de que este
proyecto soluciona problemas, cuando no es efectivo. La salud mental de los
estudiantes requiere de una politica publica importante. El contenido del
proyecto no dice relacién con los objetivos que el proyecto persigue. Anuncié
su voto en contra.

El diputado Cornejo manifestdé que, a fin de aportar el debate, es
importante respetar las opiniones de todos los parlamentarios. Se debe tener
la suficiente tranquilidad y tolerancia para escucharnos, dado que aqui es
donde efectivamente se debate. Por otro lado, y considerando lo que ha
sefialado el Subsecretario en orden a mejorar el proyecto, es relevante. Sin
embargo, ha ocurrido una importante cantidad de tiempo en la tramitacion de
este proyecto, y considerando aquello, las indicaciones debieron haberse
presentado previamente. Anuncio su voto en contra.

La diputada Molina sefial6 que comparte algunas de las criticas que
se han hecho, de que la norma es vaga en cuanto a apoyo institucional,
comunitario e individual. Le preocupa el hecho de que aquello no sea mas
especifico. Pero, se pregunté en qué medida puede explicitarse aquello para
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gue sea una guia y mandatorio para los establecimientos. Anuncié su voto a
favor.

La diputada Raphael compartio la aprension de los tres niveles que
contempla la norma, porque no se desarrollan los mismos. Anuncié su voto
en contra.

El diputado Rey sefialé que no quiere que pase con este proyecto lo
mismo que pasa con la ley TEA, que faltan recursos para ejecutarla. Sefal6
que le gustaria que el Ministerio de Educacion complemente el proyecto con
recursos, para que no quede en buenas intenciones.

El diputado Schubert aclar6 que el hecho de que se critigue esta
norma, no quiere decir que quienes lo critican estan en contra de la salud
mental. El interés requiere de normas efectivas y consecuentemente con
recursos. Con todo, sostuvo que la indicacion es inadmisible por cuanto
excede la idea matriz del proyecto e irroga gastos. Sostuvo que se esta
votando en particular una cuestidbn que sera modificada y que quizas se
subsane posteriormente. Sefialé su voto en contra.

La diputada Serrano afirmé que la propuesta correcta, ya que recoge
lo dicho por los expertos. Con todo, entiende las aprensiones de que la
norma es laxa y difusa. El Ejecutivo ha comprometido la presentacion de
indicaciones, y puede permitir que el Ejecutivo la complemente. Vot6 a favor.

La diputada Schneider sefialo6 que la indicacion en votacién no
excede la idea matriz del proyecto, ya que esta en completa consonancia con
lo que se esta discutiendo. Con todo, para tener una comprension total, debe
revisarse la norma indicada, la que deja claro que el sujeto obligado en la
indicacion, es la institucion de educacion superior. Manifesté su voto a favor.

Puesta en votacién la indicacion signada con el namero 8), resulté
aprobada por mayoria de votos. Votaron a favor las y los diputados Arce,
Medina, Molina, Placencia, Santana y Schneider. Votaron en contra las y los
diputados Bobadilla, Cornejo, Raphael, Rey y Schubert (7-5-0).

9) De la diputada Ménica Arce para agregar un nuevo inciso en el
articulo 2°, que indique

‘Los planes de accion o estrategia institucional en esta materia
deberan tener un enfoque integral que contenga los siguientes elementos:

i) Favorezca la comunicacion y articulacion entre los profesionales que
atiendan o acompafien al estudiante para prevenir la sobre intervencion de
estudiantes y asi también la duplicidad de acciones de apoyo.

i) delimite el uso estricto y confidencial de la informacién sensible de
estudiantes, sin difundir su informacién con terceros; y que

iii) Creaciéon de protocolos -a cargo de profesionales-, para la atencién
de situaciones criticas o de factores de riesgos fisicos 0 psiquicos, que
atenten contra la integridad psiquica o fisica del estudiante.

iv) Toma de decisiones basadas en datos, mediante el establecimiento
de sistemas de monitoreo de la salud mental y psicoemocional, que
establezcan indicadores de seguimiento tanto, para visibilizar el estado de
salud de la comunidad universitaria, y asi también, los impactos de las
politicas, recursos y dispositivos destinados a atender esta area. Especial
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énfasis, en monitorear la carga académica de estudiantes, y/o los programas
que estén sobre demandando el rendimiento de su estudiantado.

v) Campafas de informacion para la comunidad universitaria, en
espacios publicos y mediante los canales de comunicacion institucional, que
visualicen la importancia de la salud mental; que ensefien estrategias de
autocuidado; informen las redes de apoyo institucional, que promuevan la
valoracion de la diversidad cultural, social y psicoemocional.”.

La diputada Arce sefialo que el proyecto de ley debe tener presente
que la comunidad escolar completa es la que vive en el dia a dia con el
estudiante, y cualquiera que integre dicha comunidad podria darse cuenta
gue un estudiante tiene problemas o sufre algun tipo de enfermedad. En este
sentido, la indicacion busca que el estudiante que sufre algun tipo de
problema de salud mental se sienta seguro. Un problema de salud mental no
afecta al individuo, sino a la comunidad.

El diputado Cornejo sefialdé que converso con la diputada Arce sobre
los alcances de la indicacién, que puede advertirse es interesante respecto
del contenido y detalle de la indicacidon. Sin embargo, existe inquietud
respecto de lo que significa llevar adelante cada uno de los puntos de la
indicacion, por que deben existir equipos multidisciplinarios y modificarse
procesos de orden interno para dar cumplimiento a lo que aqui esti
sefialado. Solicitd considerar esta indicacion también en el informe de la
Secretaria, sobre autonomia universitaria.

La diputada Schneider sefiald que es buena indicacion, pero a su
juicio, podria precisarse la redaccion, de forma tal la indicacién contenga
“principios de planes de accion”. De esta forma, sostuvo, puede llegarse a
una redaccién mas adecuada. A su vez, hizo presente que el proyecto de ley
ya paso el filtro de admisibilidad de la oficina de partes de esta Corporacion.

El diputado Cornejo sefialé que las dudas planteadas son legitimas,
y si logran despejarse esas dudas en torno a la autonomia universitaria, el se
manifestaria dispuesto a votar a favor de esta indicacion.

El diputado Schubert hizo presente que no ha animo de dilacion,
especialmente considerando la crisis de salud mental. Con todo, son
indicaciones posteriores al proyecto, y ello genera dudas de su admisibilidad
o vulneracion a la autonomia universitaria. En su rol de legislador no pueden
transgredir las normas, aun cuando las intenciones sean buenas.

La diputada Placencia sefiald6 que no se busca presentar
indicaciones inadmisibles. Con todo, la Secretaria se pronuncié respecto de
la admisibilidad. Asimismo, sostuvo, no se vulnera la autonomia universitaria,
porque esta indicacion hace referencia a planes que ya existen en las
universidades, indicando que dichos planes deben contener ciertos
elementos.

El Subsecretario de Educacion Superior, sefior Orellana, explicd
qgue la autonomia universitaria es un concepto que genera mudltiples
interpretaciones y multiplicidad de pronunciamientos, por lo que es dificil
adelantar una opinién técnica al respecto. Reiterd el objetivo del proyecto,
sefalando que el ejecutivo ha generado una mesa de trabajo que congregoé a
distintos actores de las universidades, y que actualmente se encuentra
trabajando en una politica de salud mental. Se requiere de una
institucionalidad publica y de una politica nacional integral.
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La diputada Schneider propuso una modificacion a la propuesta, ya
que a su juicio aca se describen los principios de los planes de accion. En
este sentido propuso que la redaccién quede de la siguiente forma “los
principios de los planes de accion o estrategia institucional en esta materia
deberan tener...”.

La diputada Arce se manifest6 conforme con la modificacion
sefalada y la incorporé en su indicacion.

Puesta en votacién la indicacion signada con el niamero 9), con la
modificacion propuesta, resultd aprobada por mayoria de votos. Votaron a
favor las diputadas y los diputados Arce, Medina, Molina, Santana, Serrano y
Schneider. Votaron en contra las diputadas y los diputados Cornejo, Raphael
y Schubert (6-3-0).

Articulo 3, nuevo
Se presento la siguiente indicacion:

10) De las diputadas Emilia Schneider y Daniela Serrano para
intercalar un articulo 3° nuevo, ajustando la actual numeracién correlativa del
articulado del proyecto de ley; del siguiente tenor:

“‘Articulo 3°. Planes plurianuales de promocion y cuidado de la
convivencia, buen trato y bienestar. Toda institucion de educacién superior
debera contar un plan de promocién y cuidado de la convivencia, buen trato y
bienestar, segun lo dispuesto en esta ley. Dicho plan debera distinguir entre,
al menos cuatro niveles de atencién escalonada, dedicados a los siguientes
aspectos:

1. Promocion de la buena convivencia, el autocuidado y prevencion de
riesgos a la salud mental. Deberd contener estrategias dirigidas a toda la
comunidad académica, con especial foco en el estudiantado, y que estén
destinadas a la transmision continua de informacion y a la formacién continua
sobre la salud mental y los factores que podrian ponerla en riesgo, asi como
también de los servicios y recursos con que cuenta la institucion en el ambito,
a fin de que sean permanentemente accesibles para cualquier persona que
los requiera, incluyendo aquellas acciones que promueven el autocuidado y
el apoyo entre pares. Corresponderan a este nivel acciones tales como
sistemas de tamizaje sobre el estado de salud mental del estudiantado, tanto
al ingreso a la respectiva carrera como los monitoreos periédicos que puedan
realizarse, asi como también los realizados a los demas estamentos de la
respectiva institucion; las semanas de induccion a estudiantes nuevos; la
disponibilidad de infraestructura, mobiliario y equipamiento que propicie una
adecuada autogestion del estudio, recreacion o actividad deportiva;
programas de mentorias y tutorias; programas deportivos y de extension
cultural; campafias de informacion sobre salud mental y servicios asociados,
entre otras.

2. Estrategias de ajuste, capacitacion y adaptacion. Debera contener
estrategias destinadas a identificar las necesidades de adquisicion, desarrollo
y capacitacion de nuevas habilidades asociadas al ingreso a la educacion
superior, al avance académico que supone cambios de etapa 0 nuevos
desafios significativos durante la carrera, o bien, al cumplimiento de
requisitos y gestion de tramites necesarios para la finalizacién de la misma.
Corresponderan a este nivel acciones tales como intervenciones grupales,
talleres guiados de autoayuda, intervenciones breves de sesién Unica con
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profesionales de la salud mental, ya sean presenciales o telematicas,
estrategias de autocuidado para los equipos de funcionarios encargados de
asuntos relativos a la salud mental de la comunidad académica, entre otras.
También corresponderan a este nivel aquellas iniciativas que presten
especial atencibn a grupos de estudiantes mas vulnerables, como
estudiantes cuidadores, que viven con discapacidad, los provenientes o
residentes de ciudades distintas a la de asiento de la respectiva institucion, o
que realizan largos viajes de desplazamiento para sus clases, estudiantes de
la diversidad sexogenérica, de pueblos originarios, migrantes, entre otros
grupos.

3. lIdentificacion de problemas comunes de salud mental vy
mecanismos de derivaciébn para atencién especializada. Debera contener
estrategias destinadas a identificar aquellos trastornos mentales que con
mayor frecuencia se identifiguen en la institucién o que mayor prevalencia
tienen en la poblacion general, o en los ambitos especificos de desarrollo de
las respectivas carreras que imparta la institucion, incluyendo entre estos
trastornos alimentarios y de consumo problematico de sustancias.
Corresponderan a este nivel acciones tales como las psicoterapias grupales,
la identificacién, intervencion y seguimiento de situaciones de riesgo,
trastornos comunes y conductas adictivas, asi como también la intervencién
psicoterapéutica individual que pueda brindar la misma institucién o a travées
de derivaciones.

4. ldentificacién de problemas graves de salud mental y derivacion
obligatoria a atencion especializada. Debera contener estrategias destinadas
a identificar trastornos mentales graves, o bien, a la deteccion de situaciones
que impliquen un alto riesgo de aparicion de los mismos a fin de propender a
su urgente evaluacion médica. Corresponderan a este nivel acciones tales
como los protocolos de actuacion frente a crisis graves de salud mental, la
designacion de encargados especificos por sede para actuar en dichos
contextos, los convenios preferentes que pueda tener la institucion con
prestadores del sistema publico o privado de salud, entre otras. Con todo, las
instituciones de educacion superior deberan siempre, ante la deteccion de
intentos suicidas, autolesiones, trastornos psicoticos, alimentarios o adictivos
graves; realizar un seguimiento especifico de dichos estudiantes con el
objetivo de garantizar su derivacion efectiva a profesionales de la salud, asi
como también propender a crear las mejores condiciones para la mantencion
de su tratamiento, ademas de informar y contactar periddicamente a la red de
apoyo emocional y familiar informada por el propio estudiante y, en caso de
gue aquello no sea posible, ofrecer el acompafiamiento que puedan brindar
los funcionarios mejor preparados por la institucion para dicho propésito.”.

La diputada Schneider sefial6é que una de las principales
recomendaciones hechas por los expositores, es que era necesario distinguir
entre distintos niveles de atencidén. Asimismo, se recalc6 la necesidad de
diferenciar casos individuales y de derivacion, entre otros. En este sentido, la
indicacion recoge aquellas recomendaciones y basandose en el sistema
portugués, se propone un sistema de cuatro niveles. Hizo presente que lo
obligatorio es contar con un plan plurianual de cuatro niveles, porque las
acciones gue se proponen son meramente ejemplificadoras.

El diputado Cornejo sefialé que esta indicacion tiene una muy buena
intencidon que busca hacerse cargo de una realidad de la educacion superior.
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Sin embargo, tiene reparos respecto a la capacidad instalada que tienen los
institutos y centros de estudios profesionales, universidades, para dar
cumplimiento a esto. Lo mismo, el contar con un plan plurianual, implica el
establecimiento de metas, objetivos que deben cumplirse, y se requieren
recursos.

El diputado Schubert manifesté que la indicacion busca hacer que la
institucion de educacion superior se haga cargo de la salud mental de sus
estudiantes como si fuese una red de salud, lo que resulta excesivo.

La diputada Schneider sefiald6 que muchas de estas acciones ya
existen en las universidades y centros de educacion superior. Con todo, la
innovacion se daria en Centros de Formacion Técnica e Institutos de
Educacion Superior. Asimismo, recalc6 que la norma establece como
obligacion la presencia de cuatro niveles contenido en un sistema plurianual.

La diputada Molina se refiri6 a su experiencia de Decana de la
Facultad de Salud de la Universidad Santiago de Chile. Con todo, recalco
que el tamizaje es imposible. No obstante, hay mecanismos en las
universidades que permiten lograr los objetivos, con todo si se ocupa
recursos y gasta bastante del presupuesto. En este sentido, propuso que se
abran campos de accion las universidades mas que la obligacion de contar
con tamizajes.

La diputada Raphael sefialé que la redaccion de la indicacion indica
que cada nivel “debera contener”, lo que es obligatorio.

La diputada Medina sefial6 que, en su parecer, la norma no es
facultativa sino obligatoria. Manifestd6 preocupacion por los planes
plurianuales, por eso anuncié su en contra.

La diputada Molina, sostuvo que, a pesar de compartir las
observaciones, considera que es relevante contar con esta politica, razén por
la cual anuncio su voto a favor.

La diputada Schneider sefial6 que la norma indica que se deben
contener estrategias, no acciones concretas. Las acciones enunciadas son
meramente ejemplificadoras.

Puesta en votacion la indicaciéon signada con el numero 10), resulté
aprobada por mayoria de votos. Votaron a favor las diputadas y los
diputados Arce, Molina, Santana, Serrano y Schneider. Votaron en contra las
diputadas y los diputados Cornejo, Medina, Raphael y Schubert (5-4-0).

Articulo 4 nuevo
Se presenté la siguiente indicacion:

11) De las diputadas Emilia Schneider, Alejandra Placencia y
Daniela Serrano para intercalar un articulo 4° nuevo, ajustando la actual
numeracion correlativa del articulado del proyecto de ley; del siguiente tenor:

“Articulo 4°. Elaboracion y actualizacién de los planes plurianuales. En
la elaboracion y actualizacion de los planes plurianuales regulados en el
articulo anterior, las instituciones de educacion superior deberan asegurar la
participacion consultiva de todos los estamentos de la comunidad académica,
reconociendo los mecanismos legitimos de eleccién de representantes de
que disponga cada cual.
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Las universidades deberan actualizar su plan cada tres afios, mientras
que los institutos profesionales deberan hacerlo cada cuatro afios, mientras
que los centros de formacion técnicas, cada seis afios.”.

El diputado Bobadilla sefial6 que se sigue dando responsabilidad a
los Centros de Educacion Superior, pero esto debe involucrar recursos. En
general no esta en desacuerdo con el proyecto, pero seguir exigiendo sin
entregar recursos le complica, dado que esto se puede transformar en letra
muerta.

La diputada Schneider explicé que la indicacion distingue segun el
tipo de establecimiento de educacién superior. Asi, para universidades la
obligacion es cada tres afos, atendido que son estructuras mas complejas.
Por otro lado, los centros de formacion técnica deberan de actualizar cada 6
afios para que puedan desarrollar y adecuarse a la norma.

El Subsecretario de Educacion Superior, sefior Orellana, sefial6
gue la indicacion, en su opinidn, no establece una carga financiera para las
instituciones. Con todo, explico, el ejecutivo esta trabajando en un conjunto
de medidas que esperan presentar como indicaciones, y que dichas medidas
estan siendo trabajadas con las instituciones.

La diputada Medina justifico su voto, manifestando preocupacion por
la sobrecarga administrativa que se genera para estas instituciones. Anuncié
su abstencion.

La diputada Placencia sostuvo que es legitimo tener preocupacion
sobre el financiamiento, pero sefialé que esta indicacién es coherente con lo
discutido y la consideraciéon de la diversidad de establecimientos de
educacién superior. En este sentido, lejos de ser una sobre carga
administrativa y de recursos, se permite abordar una problematica real.
Manifesto su voto a favor.

El diputado Rey comparti6 la preocupacion por la sobrecarga
administrativa y por los recursos disponibles para dar cumplimiento a estas
medidas. Anuncio su voto en contra.

El diputado Schubert indicid6 que se aumenta una carga burocratica
excesiva y no existen recursos econdémicos asignados para hacer frente a las
nuevas obligaciones. Reconocié la importancia de legislar en esta materia,
considerando que hay un problema en materia de salud mental y que
también esta presente en niveles basicos y medios. No obstante, las
instituciones de educacion no son instituciones de salud. Manifesté su
abstencion.

La diputada Serrano sefalé que el proyecto establece orientaciones
relevantes, que no implican un gasto. Manifesté su voto a favor.

Puesta en votacion, la indicacion signada con el numero 11), resultd
aprobada por mayoria de votos. Votaron a favor las diputadas y los
diputados Arce, Ulloa (en reemplazo de Molina), Placencia, Santana, Serrano
y Schneider. Votaron en contra los diputados Bobadilla, Cornejo y Rey. Se
abstuvieron la diputada Medina y el diputado Schubert (6-3-2).

TITULO II.
SOBRE ESTUDIANTES QUE REQUIEREN CUIDADOS EN SU SALUD
MENTAL
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Articulo 3, que ha pasado aser 5

Articulo 3.- Estudiantes que requieren cuidados en su salud mental. Para
efectos de esta ley, se considerara estudiante que requiere cuidados en su salud
mental, todos aquellos que, segun lo recomendado por un médico psiquiatra,
requieren de la aplicacion de medidas de flexibilidad académica.

Lo anterior, debera ser acreditado en la unidad de bienestar u otra similar de
cada institucion de educacion superior, mediante el o los documentos que den
cuenta de dicha situacion.”.

Se presentaron las siguientes indicaciones:

12) De los diputados y diputadas Mdnica Arce, Ana Maria Bravo,
Ana Maria Gazmuri, Juan Santana y Daniela Serrano para reemplazar el
articulo 3° por el siguiente:

“Articulo 3°. Estudiantes que requieren cuidados en su salud mental.
Sin perjuicio de que todas las personas requieren cuidados en su salud
mental, para efectos de esta ley, se considerard estudiante que requiere
especiales cuidados en su salud mental y bienestar psicoemocional, todos
aquellos que, segun lo recomendado por un profesional acreditado del area
de la salud, requieren de la aplicacion de medidas de flexibilidad académica,
atendido el cuadro clinico que presenten.

Lo anterior, debera ser acreditado en la unidad de bienestar u otra
similar de cada institucion de educacién superior, mediante el o los
documentos que den cuenta de dicha situacion.”.

13) Del diputado Stephan Schubert para reemplazar el articulo 3,
por el siguiente:

“Articulo 3°. Estudiantes que requieren cuidados en su salud mental.
Para efectos de esta ley, se considerara estudiante que requiere cuidados en
su salud mental aquellos que presenten un certificado médico que dé cuenta
de una enfermedad mental diagnosticada por un médico psiquiatra.

Dicho certificado debera ser presentado de forma anual en la unidad
de bienestar o secretaria que corresponda de acuerdo a lo establecido por
cada institucion de educacion superior.”.

14) De las diputadas Emilia Schneider y Daniela Serrano para
sustituir el actual articulo tercero, por el siguiente:

“Articulo 3. Estudiantes que requieren cuidados especificos en su
salud mental. Sin perjuicio de que todas las personas requieren cuidados en
su salud mental, para efectos de esta ley, se considerara estudiante que
requiere cuidados especificos en su salud mental, a todos aquellos que,
segun lo recomendado por un médico, requieren de la aplicacion de medidas
de flexibilidad académica, atendido el cuadro clinico que presenten.

Lo anterior, debera ser acreditado en la unidad de bienestar u otra
similar de cada institucion de educacion superior, mediante el o los
documentos que den cuenta de dicha situacién, los que deberan sefalar
expresamente el tiempo de vigencia de la misma, su caracter transitorio o
permanente y, en el caso de que se utlicen para la postergacion o
suspension de estudios, el tiempo recomendado para ejercer dicho
derecho.”.
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La diputada Gazmuri explico la indicacion signada con el nimero 12),
sefialando que el proyecto habla de médico psiquiatra, pero se cambia en la
indicacion por profesional de la salud, pensando en psicélogos, atendida la
escasez de psiquiatras que hay en el pais.

La diputada Molina sefialé hay un problema con la disponibilidad de
psiquiatras en regiones, que es insuficiente. En este sentido, sostuvo, hay
médicos generales que son perfectamente capaces de diagnosticar
problemas de salud mental. Sin embargo, sostuvo que la gestion del
diagnéstico no puede dejarse abierto a profesionales de salud, porque la
gestién del diagnostico es una cuestion que corresponde a los médicos.

La diputada Gazmuri, explic6 que lo que se busca es que los
psicologos sean el primer paso.

El diputado Schubert sefialé que le parece muy amplio el uso de la
frase “profesional acreditado del area de la salud”, porque se podria
considerar incluso a odontdlogos, kinesidlogos. En este sentido, propuso
fusionar las indicaciones 13 y 14, sefialando que quienes pueden acreditar
esta situacion de salud sea un médico psiquiatra, neurdlogo y psicélogo. Es
decir, propuso usar la redaccion base de la indicacion 13, sefalar a
psiquiatras, neurdlogos y psicologos como profesionales que pueden
acreditar esta situacion, y agregar los elementos de la indicaciéon 14, que
dicen relacion con el tiempo de vigencia y el caracter permanente o
transitorio.

La diputada Molina sostuvo que esto es una discusion que requiere
bastante andlisis. Cuando la resoluciéon es suspender un semestre u otras
medidas con efectos colaterales en gratuidad, etc., la norma no puede
quedar abierta. Reiter6 que la gestion del diagndstico es compleja, y que un
estudiante con patologias de salud metal, tiene que ser visto por un
psiquiatra.

15) De las diputadas Emilia Schneider, Alejandra Placencia y
Daniela Serrano para sustituir el punto final del inciso 2° del actual articulo
tercero, por un coma seguida de la siguiente frase: “, los que deberan senalar
expresamente el tiempo de vigencia de la misma, su caracter transitorio o
permanente y, en el caso de que se utlicen para la postergacion o
suspensién de estudios, el tiempo recomendado para ejercer dicho
derecho.”.

16) De la diputada Monica Arce para reemplazar el primer inciso del
articulo 3°, por el siguiente:

“Estudiantes que requieren cuidados en su salud mental. Para efectos de
esta ley, se considerara estudiante que requiere cuidados en su salud
mental, todos aquellos que, segun lo recomendado por un profesional de la
salud, lo requieran. Asimismo, la Institucion de Educacion Superior podra
tomar medidas preventivas en aquellos casos que se cuente con un
diagnéstico psicosocial por parte de otros profesionales de la institucion de
educacion superior, que hayan atendido al estudiante y asi lo recomienden,
como lo es por ejemplo, la aplicacion de medidas de flexibilidad académica.”.

12 bis) De las diputadas Emilia Schneider, Alejandra Placencia y
Daniela Serrano, para sustituir el actual articulo tercero, por el siguiente:
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"Articulo 3°. Estudiantes que requieren cuidados especificos en su
salud mental.

Para efectos de esta ley, se considerara estudiante que requiere
cuidados especificos en su salud mental, a todos aquellos que, segun lo
recomendado por un médico cirujano. neurologo, psiquiatra o un psicologo,
requieren de la aplicacion de medidas de flexibilidad académica, atendido el
cuadro clinico que presenten.

Lo anterior, debera ser acreditado en la unidad de bienestar u otra
similar de cada institucion de educacion superior, mediante el o los
documentos que den cuenta de dicha situacién, los que deberan sefialar
expresamente el tiempo de vigencia de la misma, su caracter transitorio o
permanente v, en el caso de que se utilicen para la postergacién o
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suspension de estudios el tiempo recomendado para ejercer dicho derecho”.

Puesta en votacion la indicacion 12 bis), resulté aprobada por mayoria
de votos. Votaron a favor las diputadas y los diputados Arce, Medina,
Placencia, Ulloa (en reemplazo de Molina), Serrano y Schneider. Votaron en
contra los diputados Cornejo y Schubert. Se abstuvo el diputado Rey (6-2-1).

Las indicaciones numeros 12), 13), 14), 15) y 16) no se pusieron en
votacion por resultar contradictorias con las ideas ya aprobadas del proyecto,
segun lo dispuesto por el inciso tercero del articulo 296 del Reglamento de la
Corporacion.

Articulo 4, que ha pasado a ser 6

“Articulo 4.- Prohibicion de discriminacion. Las instituciones de educacion
superior no podran discriminar arbitrariamente en el ingreso, la permanencia, el
egreso, la licenciatura o titulacién de estudiantes que requieren cuidados en su
salud mental.”.

Se presenté la siguiente indicacion:

17) Del diputado Stephan Schubert para incorporar en el articulo 4,
el siguiente inciso final nuevo:

‘No se considerara discriminacion alguna el hecho de someter al
rendimiento de los instrumentos de evaluacion que corresponde en cada
etapa de la carrera”.

Puesta en votacién, la indicacion signada con el numero 17) resulto
aprobada por unanimidad. Votaron a favor las diputadas y los diputados
Arce, Bobadilla, Cornejo, Medina, Ulloa (en reemplazo de Molina), Placencia,
Rey, Schubert, Serrano y Schneider (10-0-0).

Articulo 5, que ha pasado a ser 7

“Articulo 5.- Obligacién de informacion a docentes. A fin de garantizar el
efectivo cumplimiento de esta ley, las autoridades académicas de las instituciones
de educacién superior deberan notificar a cada profesor sobre los estudiantes de
sus catedras que requieren cuidados en su salud mental, e informar sobre los
derechos que les corresponden, previa autorizacion del estudiante.”.

Se presentaron las siguientes indicaciones:

18) Del diputado Stephan Schubert para reemplazar el articulo 5,
por el siguiente:
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“Articulo 5°. Obligacion de informacion a docentes. En caso de ser
solicitado por el estudiante, se debera notificar a sus profesores sobre el
requerimiento de cuidados especiales. Para lo anterior se aplicara la ley
sobre proteccion de la vida privada.”.

Puesta en votacion, la indicacion signada con el numero 18) resulto
aprobada por unanimidad. Votaron a favor las diputadas y los diputados
Arce, Bobadilla, Cornejo, Medina, Ulloa (en reemplazo de Molina), Placencia,
Rey, Santana, Schubert, Serrano y Schneider (11-0-0).

19) De los diputados y diputadas Mdnica Arce, Ana Maria Bravo,
Ana Maria Gazmuri, Juan Santanay Daniela Serrano para incorporar en el
articulo 5° a continuacioén de la frase: “previa autorizacién del estudiante” los
términos: “o de su representante designado por €l mismo”.

La indicacion numero 19) no se puso en votacidn por resultar
contradictoria con las ideas ya aprobadas del proyecto, segun lo dispuesto
por el inciso tercero del articulo 296 del Reglamento de la Corporacion.

Articulo 6, que ha pasado a ser 8

“Articulo 6.- Derecho a la postergacion o suspensiéon de estudios. La persona
que se encuentre en la situacion descrita en el articulo 3°, podra postergar o
suspender sus estudios por el tiempo en que aquélla se mantenga.

“Dicha postergacién o suspension interrumpira también los plazos maximos
de egreso, grado, titulacibn o situaciones similares establecidas en la
reglamentacion interna de la institucion de educacion superior. Asimismo, siempre
se considerara una suspension justificada en los términos del articulo 106 de la ley
N° 21.091, sobre educacion superior.

“Las instituciones de educacion superior deberan siempre informar al
estudiante de los efectos que tendra esta postergacion o suspension sobre los
beneficios estudiantiles de que esté gozando al momento de solicitarla. En el caso
de que existan alternativas que permitan aminorar los efectos, la institucion debera
informar de aquéllas.”.

Se presentaron las siguientes indicaciones:

20) Del diputado Stephan Schubert para reemplazar el articulo 6,
por el siguiente:

“Articulo 6°. Sobre la postergacion o suspensién de estudios. La
institucion de educacién superior tendra que contar con protocolos y medidas
especificas a aplicar para las personas que se encuentren en el caso del
articulo 3 y que necesiten por indicacion de su médico psiquiatra solicitar la
postergacion o suspension de sus estudios.”.

La indicacion signada con el numero 20) fue retirada por su autor.

21) De los diputados y diputadas Monica Arce, Ana Maria Bravo,
Ana Maria Gazmuri, Juan Santanay Daniela Serrano para incorporar en el
articulo 6° inciso 3° a continuacion de los términos “informar al estudiante,” la
frase: “y/o representante designado si lo hubiere,”.

El diputado Schubert justificoO su voto sefialando que, en la medida
gue se habla de mayores de edad, le parece incorrecto hablar de
representantes. Anuncio su voto en contra.

Puesta en votacién la indicacion signada con el nimero 21), resultd
aprobada por mayoria de votos. Votaron a favor las diputadas y los
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diputados Arce, Cornejo, Medina, Ulloa (en reemplazo de Molina), Placencia,
Rey, Santana, Serrano y Schneider. Vot6 en contra el diputado Schubert. Se
abstuvo el diputado Bobadilla (9-1-1).

Articulo 7, que ha pasado aser 9

“Articulo 7.- Derecho a la postergacion o eximicibn de actividades
académicas. La persona que se encuentre en la situacion descrita en el articulo 3°,
tendrd derecho a solicitar un permiso especial para postergar o eximirse de
actividades académicas o evaluaciones que puedan afectar su salud mental, lo que
debera ser acreditado mediante el certificado médico respectivo en la unidad de
bienestar u ofra similar de cada institucion de educacioén superior.”.

Se presentaron las siguientes indicaciones:

22) Del diputado Stephan Schubert para reemplazar el articulo 7,
por el siguiente:

“Articulo 7°. Sobre la postergacion de evaluaciones. La institucion de
educacion superior tendra que contar con protocolos y medidas especificas a
aplicar para las personas que se encuentren en el caso del articulo 3 y que
acreditado por medio de certificado médico emitido por un psiquiatra tengan
que solicitar la postergacién de sus evaluaciones.”.

23) De los diputados y diputadas Moénica Arce, Ana Maria Bravo,
Ana Maria Gazmuri, Juan Santana y Daniela Serrano para reemplazar en
el articulo 7° el término “médico respectivo” por “del profesional de la salud
mental respectivo”.

Las indicaciones numeros 22) y 23) no se pusieron en votacion por
resultar contradictorias con las ideas ya aprobadas del proyecto, segun lo
dispuesto por el inciso tercero del articulo 296 del Reglamento de la
Corporacion.

El diputado Schubert justificd su voto sefialando que en este caso se
atenta contra la autonomia universitaria. Las instituciones de educacion
superior, en cuanto grupo intermedio, deben poder regular sus propios
protocolos y medidas. Con todo, establecer medidas por ley en lugar de
entregar flexibilidad, lo que hace es rigidizar ain mas los procesos e ir contra
las garantias constitucionales.

Puesto en votacion el articulo 7 del proyecto de ley, resulté aprobado
por mayoria de votos. Votaron a favor los diputados y las diputadas Arce,
Camafo, Molina, Placencia, Santana, Serrano y Schneider. Votaron en
contra las diputadas y los diputados Bobadilla, Cornejo, Raphael, Rey y
Schubert. Se abstuvo la diputada Medina (7-5-1).

Articulo 8, que ha pasado a ser 10

“Articulo 8.- Derecho a la postergacion o eximicion de actividades
académicas. La persona que se encuentre en la situacion descrita en el articulo 3°,
tendra derecho a justificar la inasistencia a actividades y evaluaciones académicas
como consecuencia de asistir a consultas o controles médicos relacionados con el
diagnostico que justifica los cuidados que requiere en su salud mental. Para ello
debera presentar ante la institucion de educacion superior un certificado emitido por
la entidad médica o el correspondiente comprobante de atencion.”.

Se presentaron las siguientes indicaciones:
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24) De los diputados y diputadas Ménica Arce, Ana Maria Bravo,
Ana Maria Gazmuri, Juan Santana y Daniela Serrano para reemplazar el
articulo 8° por el siguiente:

“Articulo 8.- La persona que se encuentre en la situacion descrita en el
articulo 3°, tendra derecho a justificar la inasistencia a actividades y
evaluaciones académicas como consecuencia de asistir a consultas, o
controles, sesiones de terapia o cualquier otra instancia de tratamiento,
relacionados con el diagndstico que justifica los cuidados que requiere en su
salud mental. Para ello la persona estudiante o su representante designado,
debera presentar ante la institucion de educacion superior un certificado
emitido por el profesional de salud mental correspondiente o0 comprobante de
atencion.”.

Esta indicacion no se puso en votacion por resultar contradictoria con
las ideas ya aprobadas del proyecto, segun lo dispuesto por el inciso tercero
del articulo 296 del Reglamento de la Corporacion.

25) Del diputado Stephan Schubert para reemplazar el articulo 8,
por el siguiente:

“‘Articulo 8°. Las instituciones de educacion superior deberan
incorporar a su normativa interna la forma de justificacion de inasistencia por
causa de asistir a una cita médica.”.

La indicacion numero 25 fue retirada por su autor.

26) De las diputadas Emilia Schneider, Alejandra Placencia y
Daniela Serrano para modificar el articulo 8° en los siguientes sentidos:

a) Sustituyese la frase “o controles médicos relacionados” por una
coma seguida de la siguiente frase: “, controles médicos, sesiones de terapia
o cualquier otra instancia de tratamiento relacionada”.

b) Intercalase, después de la frase “Para ello”, una coma seguida de la
siguiente frase: “, el estudiante o su representante designado”.

Puesta en votacién la indicacion signada con el numero 26), resultd
aprobada por mayoria de votos. Votaron a favor las diputadas y los
diputados Arce, Cornejo, Medina, Ulloa (en reemplazo de Molina), Placencia,
Rey, Santana, Serrano y Schneider. Votaron en contra los diputados
Bobadilla y Schubert (9-2-0).

Articulo 9, que ha pasado a ser 11

“Articulo 9.- Derecho a medidas de flexibilizacion académica. Las
instituciones de educacién superior deberan establecer medidas de flexibilizacion
académica, por medio de una o0 mas normas internas, para todas las personas que
se encuentren en la situacion descrita en el articulo 3°.

Estas medidas seran acordadas entre la persona beneficiaria y la institucion
de educacién superior, previa solicitud de la primera.

Las normas internas que autorizan la flexibilizacion académica para el
estudiante beneficiario deberan considerar, a lo menos:

a) La prioridad en la inscripciéon de asignaturas y actividades curriculares.

b) La interrupcién anticipada de asignaturas sin efecto de reprobacion o
suspension de estudios.

¢) La exigencia de un porcentaje menor de asistencia.



44

d) La reprogramacioén o flexibilizacién en la rendicion de evaluaciones.
e) La modificacion del formato de las evaluaciones.

f) La posibilidad de rendir las evaluaciones en un ambiente o entorno
diferenciado al del resto de la catedra.

g) La posibilidad de contar con mayor tiempo para la rendicion de las
evaluaciones.

Las normas internas que establezcan estas medidas deberan resguardar la
calidad de la formacion académica de las personas beneficiarias.

Las instituciones Unicamente podran denegar la solicitud por motivos
fundados.

La solicitud deber& ser resuelta en el plazo de diez dias habiles. Una vez
transcurrido dicho plazo sin que haya sido resuelta, se entendera aceptada.”.

Se presentaron las siguientes indicaciones:

27) Del diputado Stephan Schubert para reemplazar el articulo 9,
por el siguiente:

“Articulo 9°. Sobre las medidas de flexibilizacion académica. Las
instituciones de educacién superior estableceran las medidas de
flexibilizacion académica en su normativa interna para todas las personas
que se encuentren en la situacion descrita en el articulo 3°.”.

La indicacion signada con el numero 27) fue retirada por su autor.

28) De los diputados y diputadas Moénica Arce, Ana Maria Bravo,
Ana Maria Gazmuri, Juan Santana y Daniela Serrano para modificar el
articulo 9° sobre Derecho a medidas de flexibilizaciobn académica en los
siguientes términos:

a) Incorpodrase en el inciso 2° a continuacion de los términos “persona
beneficiaria” la frase: “o representante designado”.

b) Reemplazase la letra f) por la siguiente:

“f) La posibilidad de rendir las evaluaciones en un ambiente adecuado
para su necesidad e integridad o entorno diferenciado al del resto de la
catedra”.

c) Incorpdrese en el inciso penultimo, a continuacién de la frase: “por
motivos fundados” los términos: “e informados”.

El diputado Bobadilla preguntd qué se entiende por ambiente
adecuado, en el literal f).

La diputada Placencia explic6 que un ambiente adecuado tiene un
correlato con lo que ocurre en el sistema escolar. A veces, los estudiantes
requieren de un horario distinto para rendir sus evaluaciones, considerando
los horarios de tratamientos, o requieren de un entorno o de infraestructura
especial. Considerando la integracion escolar, esto es extrapolable a lo que
es educacion superior.

El diputado Ulloa preguntd si esto de rendir en ambiente adecuado
es pedido por el alumno o debe ser recetado o sugerido por el médico y
profesional adecuado.

El diputado Schubert solicitdé se explique la finalidad de la letra c
propuesta.
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La diputada Serrano sefaldé que se requiere que el estudiante lo
pida, pero también de la voluntad de la institucion de educacion superior.

El diputado Bobadilla manifestd ciertas interrogantes con la
indicacién, no obstante, anuncio su voto a favor.

La diputada Placencia sostuvo que si bien hay medidas personales
de flexibilizacion académica, se presupone la existencia de normas internas
que lo regulen, por lo que las excepcionalidades no pueden transformarse en
generalidades. En este sentido, vot6 a favor.

El diputado Schubert sefiald6 que no entiende qué significa “motivos
informados”. Voto en contra.

Puesta en votacion la indicacion signada con el niamero 28), resulto
aprobada por mayoria de votos. Votaron a favor las diputadas y los
diputados Arce, Bobadilla, Medina, Ulloa (en reemplazo de Molina),
Placencia, Santana, Serrano y Schneider. Vot6 en contra el diputado
Schubert. Se abstuvieron los diputados Cornejo y Rey (8-1-2).

Articulo 10, que ha pasado a ser 12

“Articulo 10.- Otras medidas. Las instituciones de educacidon superior
propenderan a contar, dentro de sus dependencias, con el equipamiento e
infraestructura adecuada para su uso por parte de estudiantes que requieren
cuidados en su salud mental, y en especial, para personas con trastorno del
espectro autista, de acuerdo al titulo IV de la ley 21.545; tales como salas con
aislamiento visual y auditivo, u otros espacios que permitan el abordaje de
desregulaciones emocionales y conductuales.

Las instituciones de educacion superior propenderan a proporcionar
sistemas de cuidado de la salud mental dentro de sus dependencias, y fomentar en
su funcionamiento, cuando sea pertinente, el apoyo interdisciplinario, la
colaboracién y cooperacién entre las diversas carreras y disciplinas asociadas al
cuidado de la salud mental, por medio de la instauracién de practicas o pasantias
que permitan promover la buena salud mental de cada integrante de la comunidad
educativa, asi como colaborar en el proceso formativo de cada estudiante que
requiera cuidados en su salud mental.

Para tales efectos, deberan considerar un enfoque inclusivo que garantice la
accesibilidad universal, valorando la neurodiversidad, y también favorecer la
corresponsabilidad en el cuidado de la salud mental, promoviendo el seguimiento
continuo de los cuidados requeridos y evitar reproducir estereotipos capacitistas.”.

Se presentaron las siguientes indicaciones:

29) Del diputado Stephan Schubert para reemplazar el articulo 10,
por el siguiente:

Articulo 10°. Otras medidas. Las instituciones de educacion superior
propenderan a contar con actividades extraprogramaticas que tiendan a la
prevencion de enfermedades mentales, como talleres deportivos, artisticos u
otros de similar indole.

La indicacion signada con el numero 29) fue retirada por su autor.

30) De los diputados y diputadas Ménica Arce, Ana Maria Bravo,
Ana Maria Gazmuri, Juan Santana y Daniela Serrano para modificar el
articulo 10° en el siguiente sentido:
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a) Incorporese en el inciso 1° a continuacion de la frase: “tales como
salas con aislamiento visual y auditivo, u otros espacios que permitan el
abordaje de desregulaciones emocionales y conductuales”, la siguiente frase:
‘o cualquier otro espacio de acuerdo a lo indicado en la Ley 21.545 u otra
normativa que establezca la promocion de la inclusion, la atencion integral, y
la proteccion de los derechos de las personas con otras afecciones de salud
mental, temporales o no, en el ambito social, de salud y educacién”.

b) Incorporese en el inciso 2° entre los términos “cuidado de la salud
mental” y dentro de sus dependencias” la frase: “y/o psicosocial, o bien de
primeros auxilios psicolégicos”.

c) Reemplazase en el inciso 2° el término “promover la buena salud
mental” por “promover y resguardar el bienestar psicoemocional”.

d) Incorpérese en el inciso 3° entre los términos: “valorando” y “la
neurodiversidad” la fase: “y aceptando”.

El diputado Bobadilla solicitd al Subsecretario de Educacion
Superior, que se refiera al literal b), ya que en su opinién, implica un gasto.

El Subsecretario de Educacion Superior, sefior Orellana, sefald
que las obligaciones establecidas en este proyecto estan incluidas dentro de
las posibilidades de las instituciones, y que por lo tanto, no irrogan gastos.

La diputada Placencia concordd con lo dicho por el Subsecretario,
especialmente considerando que la primera fase dice propenderan, es decir,
se intenciona. Ademas, se plantea como cooperacion entre diversas carreras
e instituciones, que permitan promover una salud mental.

El diputado Bobadilla sefial6 que plantea sus interrogantes desde la
seriedad. Abordar la probleméatica de salud mental requiere de profesionales
especializados en esta area, por tanto, esta convencido de que este proyecto
implica gasto. Propuso que antes de seguir discutiendo el proyecto se le
permita al Subsecretario exponer para referirse a los recursos disponibles en
la materia.

La diputada Schneider propuso que se continde con la votacion de
este proyecto, y que luego de escuchar al Subsecretario se presenten
indicaciones, ya que el proyecto sigue su trdmite en la Comision de salud.

El diputado Rey manifesté que hay problemas con la incorporacién
de conceptos, en su redacciéon: “psicosocial’ es parte de la salud mental,
“primeros auxilios psicolégicos” también es parte del abordaje de salud
mental. Esto esta contenido en la salud mental.

El diputado Schubert sefialé que la indicacion considera al espectro
autista dentro de las enfermedades de salud mental, y el autismo es una
condicion no una enfermedad. Por otro lado, adaptar salas y cumplir con
otras exigencias tiene costo.

La diputada Serrano sefiald que no se habla de espectro autista
como enfermedad de salud mental.

Puesta en votacién la indicacion signada con el nimero 30), resultd
aprobada por mayoria de votos. Votaron a favor las diputadas y los
diputados Arce, Ulloa (en reemplazo de Molina), Placencia Santana, Serrano
y Schneider. Votaron en contra los diputados Cornejo y Schubert. Se
abstuvieron los diputados Bobadilla y Rey (6-2-2).
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31) De las diputadas Emilia Schneider, Alejandra Placencia y
Daniela Serrano para sustituir en el inciso 2° del actual articulo 10°, la frase
“comunidad educativa” por “comunidad académica”.

La diputada Schneider explicé que la voz comunidad educativa
refiere a educacion basica y media, comunidad académica alude a educacion
superior.

Puesta en votacion la indicacion signada con el numero 31), resultd
aprobada por mayoria de votos. Votaron a favor las diputadas y los
diputados Arce, Bobadilla, Cornejo, Ulloa (en reemplazo de Molina),
Placencia, Santana, Schubert, Serrano y Schneider. Voté en contra el
diputado Rey (9-1-0).

TITULO 11
SOBRE MEDIDAS QUE RESGUARDAN LA SALUD MENTAL DE TODA
LA COMUNIDAD EDUCATIVA

Articulo 11

“Articulo 11.- Semana de receso. Todas las instituciones de educacion
superior deberan contemplar dentro de su calendario semestral o trimestral, segun
corresponda; una semana de receso, en la que no podran realizarse ningln tipo de
evaluaciones, clases o actividades académicas en la que se impartan contenidos
previstos en la planificacién de ensefianza de las respectivas catedras, ni en las que
se exija asistencia obligatoria. Las instituciones deberan calendarizar dicha semana
de modo que coincida con los dias mas centrales del respectivo periodo académico,
a fin de que represente un descanso intermedio durante el mismo.”.

No fue objeto de indicaciones.

El diputado Schubert indic6 que es extremo llegar al punto de que en
educacidén superior se tengan tantos y extremos cuidados de aplicaciéon
general. Excede la autonomia de las instituciones ni se condice con el
espiritu de la norma. Anuncid su voto en contra.

Puesto en votacién el articulo 11 del proyecto, resulté rechazado por
no alcanzar el quorum de aprobacion. Votaron a favor las diputadas y los
diputados Arce, Placencia, Santana, Serrano y Schneider. Votaron en contra
os diputados Bobadilla, Cornejo, Ulloa (en reemplazo de Molina), Rey y
Schubert (5-5-0).

Articulo 12

“Articulo 12.- Modificaciones al calendario académico. Una vez publicado el
calendario académico semestral o trimestral, segun corresponda; la institucion de
educacion superior respectiva no podra modificar la ubicacion de la semana de
receso en el mismo, sino con la venia de los representantes del estamento
estudiantil.”.

No fue objeto de indicaciones.

El diputado Schubert sefialé que es complejo armar calendarios
académicos y cuesta hacer cambios, pero esta norma clausura esa
posibilidad y no permite modificarlos salvo se cuente con la venia de los
representantes estudiantiles. En este sentido se vulnera autonomia
universitaria. A su vez, formul6 reserva de constitucionalidad por cuanto se
afecta la autonomia de los grupos intermedios, consagrados en el inciso
primero del articulo 1° de la Constitucion Politica de la Republica.
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El diputado Bobadilla manifestd disconformidad con que las
modificaciones del calendario académico requieran consulta previa a
estamentos estudiantiles, debe preservarse y mantenerse la autonomia
universitaria para definir los calendarios académicos. Por ello, anuncié su
voto en contra.

Puesto en votacion el articulo 12 del proyecto de ley, resulto
rechazado por no alcanzar el quorum de aprobacion. Votaron a favor las
diputadas y los diputados Arce, Placencia, Santana, Serrano y Schneider.
Votaron en contra los diputados Bobadilla, Cornejo, Ulloa (en reemplazo de
Molina), Rey y Schubert (5-5-0).

Articulos 13y 14

“Articulo 13.- Disponibilidad de espacios en la semana de receso. Durante la
semana de receso, las instituciones de educacion superior deberdn mantener todas
sus dependencias abiertas a sus estudiantes y comunidades educativas, y en
funcionamiento normal, en especial las bibliotecas, las zonas o salas de estudio,
casinos, gimnasios, areas deportivas o de recreacion y otras infraestructuras que se
encuentren disponibles durante el resto del periodo académico respectivo.”,

“Articulo 14.- Uso de salas durante la semana de receso. Las instituciones de
educacién superior deberan abrir con una anticipacién minima de siete dias desde
el inicio de la semana de receso, un sistema de postulacién para el uso de las salas
de clases que permita que la mayor cantidad de estudiantes puedan disponer de las
mismas durante dicho periodo, ya sea para realizar reforzamientos académicos
autogestionados u otras actividades de organizacién estudiantil.

Los centros o federaciones de estudiantes podran solicitar a la institucion
involucrarse en dicho sistema de postulacion, a fin de contribuir con la satisfaccion
de los intereses compartidos de dicho estamento, pero en ningln caso la institucion
podra delegar en aquellos dicha responsabilidad.”.

No fueron objeto de indicaciones.

Los articulos 13 y 14 no se pusieron en votacion por resultar
contradictorios con las ideas ya aprobadas del proyecto, segun lo dispuesto
por el inciso tercero del articulo 296 del Reglamento de la Corporacion.

Articulo 15

“Articulo 15.- Dias de gracia post semana de receso o de feriados largos.
Durante los tres dias habiles siguientes a la semana de receso, las instituciones de
educacién superior no podran calendarizar ningun tipo de evaluacion o actividad
académica que impacte en la calificacion de la catedra.

Asi mismo, tampoco podran calendarizarse en los dos dias hébiles
siguientes a los festivos de semana santa y de los dias 18 y 19 de septiembre, y
también de los 20 de septiembre, cuando corresponda por aplicacion del articulo 35
ter del Codigo del Trabajo.”.

Se presenté la siguiente indicacion:

32) De las diputadas Emilia Schneider, Alejandra Placencia y
Daniela Serrano para agregar un inciso final nuevo al actual articulo 15°, del
siguiente tenor:

“Tampoco podran realizarse evaluaciones o actividades académicas
que impacten en la calificacion de alguna catedra, dentro de los primeros
diez dias habiles del respectivo periodo académico.”.
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La diputada Schneider explico que la idea es evitar que se agenden
evaluaciones si no han transcurrido dos semanas de clases. Esto existe en
otras casas de estudios

El diputado Schubert manifesté que esto es parte de la autonomia de
los distintos planteles educacionales. De todas formas, depende de la
enfermedad y su afectacion de la salud mental, porque podria incluso
recomendarse aquello.

La diputada Schneider propuso modificar la indicacion por cinco dias
habiles.

El diputado Ulloa sefial6 que debe respetarse la autonomia
universitaria, pero salvo que esto afecte la salud mental de los estudiantes,
no entiende qué hace esta norma en el proyecto. Cuestién distinta es
establecer que una evaluacion per sé genera problemas de salud mental, lo
gue no se puede afirmar.

El diputado Bobadilla afirm6é que si se va a regular el o los
calendarios académicos de las instituciones de educacion superior, se va por
mal camino.

La indicacion signada con el numero 32), fue retirada por sus autoras.

El articulo 15 no se puso en votacién por resultar contradictorio con las
ideas ya aprobadas del proyecto, segun lo dispuesto por el inciso tercero del
articulo 296 del Reglamento de la Corporacion.

Articulo 16, que ha pasado a ser 13

“Articulo 16.- Dictacién de normas internas. Las instituciones de educacion
superior en el ejercicio de su autonomia dictardn las normas internas pertinentes
que regulen detalladamente la aplicacion de las disposiciones de esta ley.”.

No fue objeto de indicaciones.

El diputado Bobadilla se manifestd conforme con lo propuesto por la
indicacion, dado que va en la direccién correcta.

La diputada Placencia sefial6 que lo rechazado anteriormente no era
contrario a la autonomia universitaria, porque esta salvaguardado en el
mismo proyecto por esta indicacion.

Puesto en votacion el articulo 16, resulté aprobado por mayoria de
votos. Votaron a favor las diputadas y los diputados Arce, Bobadilla, Cornejo,
Ulloa (en reemplazo de Molina), Placencia, Santana, Schubert, Serrano y
Schneider. Voto en contra el diputado Rey (9-1-0).

Articulo nuevo, que ha pasado a ser 14

32 bis) De las diputadas Emilia Schneider, Alejandra Placencia,
Daniela Serrano, para intercalar, después del articulo 15 del proyecto de ley,
un articulo 16 nuevo, pasando el actual a ser 17; del siguiente tenor

“Articulo 16°. Convenios de cooperacion educativa para practicas
profesionales. A fin de resguardar la salud mental de todas las personas
intervinientes en los procesos de practicas profesionales, entendiendo éstas
como actividades de naturaleza formativa para estudiantes y supervisadas
por la respectiva institucion de educacion superior a la que pertenezca,
deberan suscribirse convenios de cooperacion educativa con las entidades
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colaboradoras, las que contendran los términos, derechos y deberes de cada
parte en la realizacion de la misma, con los siguientes contenidos minimos:

1. Los objetivos educativos de la practica y las actividades en que
consistira.

2. Los plazos de duracion, el régimen de permisos para la evaluacion
de su asistencia y condiciones para la rescision anticipada de la misma en
caso de incumplimiento de alguno de sus términos.

3. Los seguros eventualmente aplicables ante casos de accidentes.
4. La proteccion de los datos personales del estudiante.

5. La regulacion de los eventuales conflictos surgidos durante su
desarrollo y los mecanismos de resolucion a través de protocolos de
actuacion que resulten aplicables.

6. Los términos del reconocimiento de la institucion de educacion
superior a la labor realizada por los tutores de la entidad colaboradora.

7. Los plazos y procedimientos para la entrega del informe final al
estudiante a cargo, con la valoracion de las competencias y la calificacion de
la misma.

En ningln caso, podra condicionarse la entrega del informe final de la
practica o de la valoracién o calificacion final de la misma, a la entrega de la
evaluacion que pueda o deba hacer el estudiante del mismo proceso de
practica, de su tutor o tutores, de la entidad colaboradora o de la institucion
de educacién superior; la cual siempre deber4d ser entregada con
posterioridad a la evaluacién definitiva del proceso de practica.

El estudiante no podra mantener ninguna relacion contractual con la
entidad colaboradora en la que se realice la practica, salvo autorizacion con
arreglo a la normativa interna de cada institucion de educacion superior.”.

La diputada Schneider explicé la indicacion sefialando se busca
incorporar una regulacion de practicas profesionales de internados que
actualmente estdn en zonas grises y que deja en desproteccion no solo a
estudiantes sino también a profesores y a la comunidad académica.

El diputado Schubert solicitd que el Ejecutivo se pronuncie.

El diputado Rey hizo presente que en el ultimo péarrafo, al sefialar que
no se puede tener relaciones contractuales, se le restringe colaboracion.

La diputada Schneider propuso eliminar ese inciso al que se refiere
el diputado Rey.

El diputado Cornejo solicitd conocer la opinion del Ejecutivo, a fin de
gue se pronuncie sobre los alcances del punto 3, relativo al contenido minimo
de los seguros de accidentes. A su vez solicitdO se pronuncien también sobre
el punto 5.

El diputado Schubert sefialé que le hubiese encantado la opinion del
Ejecutivo. Si bien es importante regular las practicas profesionales, la
indicacion refiere también a convenios con entidades colaboradoras, y no
sabe si aquello aplica a todo tipo de practica e institucion, y en caso de ser
asi, sostuvo que es complejo conseguir practicas profesionales, mas
complejo es lograr entonces un convenio.
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Puesta en votacion la indicacion, sin el inciso final propuesto, resultd
aprobada por mayoria de votos. Votaron a favor las diputadas y los
diputados Arce, Ulloa, Placencia, Serrano y Schneider. Votaron en contra los
diputados Bobadilla, Cornejo y Schubert. Se abstuvo el diputado Rey (5-3-1).

Articulos nuevos
Se presentaron las siguientes indicaciones:

33) De las diputadas Emilia Schneider, Alejandra Placencia y
Daniela Serrano para agregar un articulo final, nuevo, del siguiente tenor:

“Articulo nuevo. Modificaciones a la Ley General de Educacion.
Modificase el decreto con fuerza de ley N° 2, que fija texto refundido,
coordinado y sistematizado de la ley N° 20.370 con las normas no derogadas
del decreto con fuerza de ley N° 1, de 2005; en los siguientes sentidos:

a) Agrégase una nueva letra e, en los respectivos incisos primeros de
los articulos 64, 74 y 81, del siguiente tenor:

e) Si no elaborara o actualizara dentro de plazo, los planes
plurianuales de promocién y cuidado de la convivencia, buen trato y
bienestar, contemplados en el articulo 3° de la ley que establece normas
sobre convivencia, buen trato y bienestar en la educacion superior y protege
los derechos de estudiantes que requieren cuidados especificos en su salud
mental.”.

b) Agrégase un articulo 84 ter, del siguiente tenor:

“‘Articulo 84 ter. Respecto de los establecimientos de educacion
superior a que se refiere el articulo d) del articulo 52, seran los respectivos
ministerios a través de los que se relacionaran con el Estado, indicados en el
inciso final del articulo 53, los que propenderan a velar por la adecuada
elaboracién y actualizacion de los planes plurianuales de promocion y
cuidado de la convivencia, buen trato y bienestar, contemplados en el articulo
3° de la ley que establece normas sobre convivencia, buen trato y bienestar
en la educacion superior y protege los derechos de estudiantes que
requieren cuidados especificos en su salud mental.

Dichos planes deberan contener las adaptaciones que dichos
ministerios estimen pertinentes, y una seccion dedicada especialmente a la
preparacion que requieren sus estudiantes para enfrentar situaciones de
estrés, violencia y malos tratos propios del oficio castrense o policial, segun
sea el caso, contemplando medidas especificas para resguardar su
integridad fisica, psiquica y moral, en especial ante ejercicios o0
preparaciones de alto impacto psicoemocional.”.

¢) Modificase el articulo 98, en los siguientes sentidos:

i. En el inciso 1°, después del punto aparte que pasa a ser seguido,
agrégase la siguiente frase:

“Asi mismo, deberan presentar un proyecto de primer plan plurianual
de promocion y cuidado de la convivencia, buen trato y bienestar, regulado
en la ley que establece normas sobre convivencia, buen trato y bienestar en
la educacion superior y protege los derechos de estudiantes que requieren
cuidados especificos en su salud mental.”.

ii. En el inciso 2°;
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1. Sustituyase la expresién “dicho proyecto” por “dichos proyectos”.

2. Sustituyase la frase “aprobandolo o formulandole”™ por
“aprobandolos o formulandoles”.

3. Sustituyase la oracion “considerara aprobado el proyecto”, por
“consideraran aprobados los proyectos”.

iii. En el inciso 3°:
1. Sustituyase la expresién “su proyecto” por “sus proyectos”.

2. Sustituyase la frase “el proyecto se tendra por no presentado” por
“los proyectos se tendran por no presentados”.

iv. En el inciso 5°, sustituyase la expresion “del proyecto” por “de los
proyectos”.

34) De las diputadas Emilia Schneider, Alejandra Placencia y
Daniela Serrano para agregar un articulo final, nuevo, del siguiente tenor:

“Articulo nuevo. Modificaciones a la ley 20.129 que establece un
sistema nacional de aseguramiento de la calidad de la educacion superior.
Modificase la ley 20.129 que establece un sistema nacional de
aseguramiento de la calidad de la educacion superior; en los siguientes
sentidos:

a) Agrégase al final del numeral 2 del inciso 5° del articulo 18, después
del punto aparte que pasa a ser seguido, la frase: “Asi mismo, debera
considerar politicas para resguardar la convivencia, buen trato y bienestar
psicoemocional del estudiantado y de toda la comunidad académica.”.

b) Intercalase un inciso 3° nuevo en el articulo 22°, del siguiente tenor:

“Tampoco se otorgara acreditacion institucional a aquellas
instituciones de educacidn superior que no elaboraran o actualizaran dentro
de plazo, los planes plurianuales de promocion y cuidado de la convivencia,
buen trato y bienestar, contemplados en el articulo 3° de la ley que establece
normas sobre convivencia, buen trato y bienestar en la educacion superior y
protege los derechos de estudiantes que requieren cuidados especificos en
su salud mental.”.

c) Sustitiyase en el inciso 1° del articulo 27° quéter, el punto seguido
después de la frase “Comisién Nacional de Acreditacion”, por una coma,
seguida de la frase “y resultara aplicable lo previsto en el inciso 3° del articulo
22,

d) Agrégase al final del inciso 2° del articulo 46°, después del punto y
aparte que pasa a ser seguido, la siguiente frase: “Asimismo, también les
sera aplicable lo previsto en el inciso 3° del articulo 22.”.

El Subsecretario de Educacion Superior, sefior Orellana, sefald
gue las indicaciones al determinar sanciones para las instituciones por no
cumplir con lo que se sefiala, se aleja de la tradicion que ha tenido la
legislaciéon respecto de la competencia fiscalizadora en materia de educacién
superior. Una de las caracteristicas del sistema es la autonomia, lo que lleva
a un cuidadoso equilibrio. Estas indicaciones se alejan de aquellas
competencias que debe de tener la superintendencia de educacion.
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Las indicaciones signadas con el numero 33) y 34), fueron retiradas
por sus autoras.

Articulo transitorio

Articulo transitorio-. Las instituciones de educacion superior dictaran
las normas internas sefialadas en la ley, dentro del plazo de un afio contado
desde la publicacion de ésta en el Diario Oficial. Sin perjuicio de ello, los
derechos consagrados tendran aplicacion y efecto inmediato para los
estudiantes que se encuentren en la situacion prevista en el articulo 3.

El diputado Schubert sefiald que es extrafia la forma en que se
redacta, porque entra en vigor antes de que estén las normas internas que
permitiran que este proyecto se puedan ejecutar.

La diputada Schneider explico que el proyecto contempla derechos
como el de flexibilizacion académica y postergacion de estudios, entonces
esos derechos, consagrados en la ley, entran en vigencia desde la
publicaciéon. Por su parte, los planes plurianuales deben ser formulados
dentro del plazo de un afio.

Puesto en votacion el articulo transitorio, result6é aprobado por
mayoria de votos. Votaron a favor los diputados y las diputadas Arce,
Camafio, Medina, Molina, Placencia, Santana, Serrano y Schneider. Votaron
en contra la diputada y los diputados Bobadilla, Cornejo, Raphael, Rey y
Schubert (8-5-0).

El diputado Schubert formul6 reserva de constitucionalidad respecto
del proyecto de ley, por cuanto es contrario a la autonomia de los cuerpos
intermedios para cumplir sus fines especificos, contemplado en el articulo
primero, inciso tercero, de la Carta Fundamental, en tanto coarta la libertad
de regular los procesos y calendarios académicos, obligando a las
instituciones de educacion superior a contar con determinados protocolos;
ademas de llevar a rango legal aspectos que corresponden al orden
académico y administrativo, que deben ser regulados por cada institucion.
Por su parte, esta iniciativa de convertirse en ley irrogara gasto para las
instituciones de educacion superior, tanto publicas como privadas, por lo que
se trasgrede la iniciativa exclusiva del Presidente de la Republica consagrada
en el articulo 65 de la Constitucion Politica de la Republica.

V. ARTICULOS E INDICACIONES RECHAZADOS.

A) Articulos rechazados:

“Articulo 11.- Semana de receso. Todas las instituciones de educacion
superior deberan contemplar dentro de su calendario semestral o trimestral,
segun corresponda; una semana de receso, en la que no podran realizarse
ningun tipo de evaluaciones, clases o actividades académicas en la que se
impartan contenidos previstos en la planificacion de ensefianza de las
respectivas catedras, ni en las que se exija asistencia obligatoria. Las
instituciones deberan calendarizar dicha semana de modo que coincida con
los dias mas centrales del respectivo periodo académico, a fin de que
represente un descanso intermedio durante el mismo.”.

-Se rechazd por no alcanzar el quorum de aprobacion.
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“Articulo 12.- Modificaciones al calendario académico. Una vez
publicado el calendario académico semestral o trimestral, segun
corresponda; la institucion de educacidn superior respectiva no podra
modificar la ubicacion de la semana de receso en el mismo, sino con la venia
de los representantes del estamento estudiantil.”.

-Se rechazo6 por no alcanzar el quorum de aprobacién.

“Articulo 13.- Disponibilidad de espacios en la semana de receso.
Durante la semana de receso, las instituciones de educacién superior
deberan mantener todas sus dependencias abiertas a sus estudiantes y
comunidades educativas, y en funcionamiento normal, en especial las
bibliotecas, las zonas o salas de estudio, casinos, gimnasios, areas
deportivas o de recreacion y otras infraestructuras que se encuentren
disponibles durante el resto del periodo académico respectivo.”.

“Articulo 14.- Uso de salas durante la semana de receso. Las
instituciones de educacion superior deberan abrir con una anticipacion
minima de siete dias desde el inicio de la semana de receso, un sistema de
postulacion para el uso de las salas de clases que permita que la mayor
cantidad de estudiantes puedan disponer de las mismas durante dicho
periodo, ya sea para realizar reforzamientos académicos autogestionados u
otras actividades de organizacion estudiantil.

Los centros o federaciones de estudiantes podran solicitar a la
institucion involucrarse en dicho sistema de postulacion, a fin de contribuir
con la satisfaccion de los intereses compartidos de dicho estamento, pero en
ningun caso la institucion podra delegar en aquellos dicha responsabilidad.”.

“Articulo 15.- Dias de gracia post semana de receso o de feriados
largos. Durante los tres dias hébiles siguientes a la semana de receso, las
instituciones de educacion superior no podran calendarizar ningun tipo de
evaluacion o actividad académica que impacte en la calificacion de la
catedra.

Asi mismo, tampoco podran calendarizarse en los dos dias hébiles
siguientes a los festivos de semana santa y de los dias 18 y 19 de
septiembre, y también de los 20 de septiembre, cuando corresponda por
aplicacion del articulo 35 ter del Cédigo del Trabajo.”.

-Los articulos 13, 14 y 15 no se pusieron en votacién por resultar
contradictorios con las ideas ya aprobadas del proyecto, segun lo dispuesto
por el inciso tercero del articulo 296 del Reglamento de la Corporacion.

B) Indicaciones rechazadas:
Articulo 1

3) Del diputado Stephan Schubert para suprimir el siguiente texto en el
articulo 1:

‘y de todos los integrantes de sus comunidades educativas, para
asegurar la conciliacion entre sus responsabilidades académicas Yy
formativas, y el bienestar personal, en concordancia con el principio de
corresponsabilidad social del cuidado.”.

4) De las diputadas Emilia Schneider y Daniela Serrano para modificar
el articulo 1°, en los siguientes sentidos:
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a) Sustituyese, después de la frase “promover la buena”, la expresiéon
“salud mental de estudiantes de la educacion superior” por la siguiente:
“convivencia en la educacién superior y el bienestar psicoemocional de sus
estudiantes”.

b) Intercalase, después de la frase “bienestar personal’, la siguiente
expresion: “comunitario y colectivo”.

-Las indicaciones nameros 3) y 4) no fueron puestas en votacién por
resultar contradictorias con las ideas aprobadas del proyecto, de conformidad
con lo dispuesto por el inciso tercero del articulo 296 del Reglamento de la
Corporacion.

Articulo 2

5) Del diputado Stephan Schubert para suprimir el siguiente texto en el
articulo 2:

‘y comunidades educativas.”.

“Sin perjuicio de lo anterior, se podran establecer otras disposiciones
complementarias que favorezcan la conciliacion entre responsabilidades
académicas y formativas, y el bienestar personal de cada integrante de la
comunidad educativa. En ningin caso, podran establecer requisitos
adicionales a los que indica esta ley para acceder a los derechos que
consagra.”.

-Fue rechazada por mayoria de votos.

Articulo 3, que ha pasado aser 5

12) De los diputados y diputadas Monica Arce, Ana Maria Bravo, Ana
Maria Gazmuri, Juan Santana y Daniela Serrano para reemplazar el articulo
3° por el siguiente:

“Articulo 3°. Estudiantes que requieren cuidados en su salud mental.
Sin perjuicio de que todas las personas requieren cuidados en su salud
mental, para efectos de esta ley, se considerard estudiante que requiere
especiales cuidados en su salud mental y bienestar psicoemocional, todos
aquellos que, segun lo recomendado por un profesional acreditado del area
de la salud, requieren de la aplicacion de medidas de flexibilidad académica,
atendido el cuadro clinico que presenten.

Lo anterior, debera ser acreditado en la unidad de bienestar u otra
similar de cada institucion de educacion superior, mediante el o los
documentos que den cuenta de dicha situacion.”.

13) Del diputado Stephan Schubert para reemplazar el articulo 3, por
el siguiente:

“Articulo 3°. Estudiantes que requieren cuidados en su salud mental.
Para efectos de esta ley, se considerara estudiante que requiere cuidados en
su salud mental aquellos que presenten un certificado médico que dé cuenta
de una enfermedad mental diagnosticada por un médico psiquiatra.

Dicho certificado debera ser presentado de forma anual en la unidad
de bienestar o secretaria que corresponda de acuerdo a lo establecido por
cada institucion de educacion superior.”.
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14) De las diputadas Emilia Schneider y Daniela Serrano para sustituir
el actual articulo tercero, por el siguiente:

“Articulo 3. Estudiantes que requieren cuidados especificos en su
salud mental. Sin perjuicio de que todas las personas requieren cuidados en
su salud mental, para efectos de esta ley, se considerara estudiante que
requiere cuidados especificos en su salud mental, a todos aquellos que,
segun lo recomendado por un médico, requieren de la aplicacion de medidas
de flexibilidad académica, atendido el cuadro clinico que presenten.

Lo anterior, debera ser acreditado en la unidad de bienestar u otra
similar de cada institucion de educacion superior, mediante el o los
documentos que den cuenta de dicha situacion, los que deberan sefalar
expresamente el tiempo de vigencia de la misma, su caracter transitorio o
permanente y, en el caso de que se utlicen para la postergacion o
suspensién de estudios, el tiempo recomendado para ejercer dicho
derecho.”.

15) De las diputadas Emilia Schneider, Alejandra Placencia y Daniela
Serrano para sustituir el punto final del inciso 2° del actual articulo tercero,
por un coma seguida de la siguiente frase: “, los que deberan sefalar
expresamente el tiempo de vigencia de la misma, su caracter transitorio o
permanente y, en el caso de que se utilicen para la postergacién o
suspension de estudios, el tiempo recomendado para ejercer dicho
derecho.”.

16) De la diputada Monica Arce para reemplazar el primer inciso del
articulo 3°, por el siguiente:

“Estudiantes que requieren cuidados en su salud mental. Para efectos de
esta ley, se considerara estudiante que requiere cuidados en su salud
mental, todos aquellos que, segun lo recomendado por un profesional de la
salud, lo requieran. Asimismo, la Institucién de Educacion Superior podra
tomar medidas preventivas en aquellos casos que se cuente con un
diagndstico psicosocial por parte de otros profesionales de la institucion de
educacién superior, que hayan atendido al estudiante y asi lo recomienden,
como lo es por ejemplo, la aplicaciéon de medidas de flexibilidad académica.”.

Las indicaciones numeros 12), 13), 14), 15) y 16) no se pusieron en
votacién por resultar contradictorias con las ideas ya aprobadas del proyecto,
segun lo dispuesto por el inciso tercero del articulo 296 del Reglamento de la
Corporacion.

Articulo 5, que ha pasado a ser 7

19) De los diputados y diputadas Monica Arce, Ana Maria Bravo, Ana
Maria Gazmuri, Juan Santana y Daniela Serrano para incorporar en el
articulo 5° a continuacién de la frase: “previa autorizacion del estudiante” los
términos: “o de su representante designado por €l mismo”.

La indicacion numero 19) no se puso en votacion por resultar
contradictoria con las ideas ya aprobadas del proyecto, segun lo dispuesto
por el inciso tercero del articulo 296 del Reglamento de la Corporacion.

Articulo 7, que ha pasado a ser 9

22) Del diputado Stephan Schubert para reemplazar el articulo 7, por
el siguiente:
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“Articulo 7°. Sobre la postergacion de evaluaciones. La institucion de
educacion superior tendra que contar con protocolos y medidas especificas a
aplicar para las personas que se encuentren en el caso del articulo 3 y que
acreditado por medio de certificado médico emitido por un psiquiatra tengan
que solicitar la postergacién de sus evaluaciones.”.

23) De los diputados y diputadas Monica Arce, Ana Maria Bravo, Ana
Maria Gazmuri, Juan Santana y Daniela Serrano para reemplazar en el
articulo 7° el término “médico respectivo” por “del profesional de la salud
mental respectivo”.

-Las indicaciones numeros 22) y 23) no se pusieron en votacion por
resultar contradictorias con las ideas ya aprobadas del proyecto, segun lo
dispuesto por el inciso tercero del articulo 296 del Reglamento de la
Corporacion.

Articulo 8, que ha pasado a ser 10

24) De los diputados y diputadas Monica Arce, Ana Maria Bravo, Ana
Maria Gazmuri, Juan Santana y Daniela Serrano para reemplazar el articulo
8° por el siguiente:

“Articulo 8.- La persona que se encuentre en la situacion descrita en el
articulo 3°, tendra derecho a justificar la inasistencia a actividades y
evaluaciones académicas como consecuencia de asistir a consultas, o
controles, sesiones de terapia o cualquier otra instancia de tratamiento,
relacionados con el diagndstico que justifica los cuidados que requiere en su
salud mental. Para ello la persona estudiante o su representante designado,
debera presentar ante la institucion de educacion superior un certificado
emitido por el profesional de salud mental correspondiente o comprobante de
atencion.”.

-Esta indicacién no se puso en votacién por resultar contradictoria con
las ideas ya aprobadas del proyecto, segun lo dispuesto por el inciso tercero
del articulo 296 del Reglamento de la Corporacion.

VI. INDICACIONES DECLARADAS INADMISIBLES.
No hubo indicaciones declaradas inadmisibles.

VIl. TEXTO DEL PROYECTO DE LEY APROBADO POR LA COMISION.

En mérito de las consideraciones anteriores y por las que, en su
oportunidad, pudiere afadir la diputada informante, la Comision de
Educacion recomienda la aprobacion del siguiente

PROYECTO DE LEY QUE ESTABLECE NORMAS SOBRE CONVIVENCIA,
BUEN TRATO Y BIENESTAR EN LA EDUCACION SUPERIOR Y PROTEGE
LOS DERECHOS DE ESTUDIANTES QUE REQUIEREN CUIDADOS
ESPECIFICOS EN SU SALUD MENTAL

TITULO I. DE LA PROMOCION DE LA BUENA SALUD MENTAL EN LA
EDUCACION SUPERIOR
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Articulo 1.- Objetivo de la ley. Esta ley tiene como objetivo promover y
resguardar el bienestar psicoemocional de las personas estudiantes de
educacion superior y de todos los integrantes de sus comunidades
educativas, para asegurar la conciliacion entre sus responsabilidades
académicas y formativas, y el bienestar personal y comunitario, en
concordancia con el principio de corresponsabilidad social del cuidado.

Articulo 2.- Ambito de aplicacion. Las instituciones enumeradas en el
articulo 52 del decreto con fuerza de ley N° 2, que fija texto refundido,
coordinado y sistematizado de la ley N° 20.370 con las normas no derogadas
del decreto con fuerza de ley N° 1, de 2005, del Ministerio de Educacion,
deberan dar cumplimiento a las disposiciones de esta ley, por medio de la
dictacibn de normas internas que contengan politicas y acciones que
resguarden el bienestar psicoemocional de sus estudiantes y comunidades
educativas. Estas normas internas contendran:

a) Politicas y acciones medibles de efectivo impacto, e incentivos para
los participantes, y

b) La alfabetizacion en bienestar socioemocional, aplicadas a la
convivencia psicoafectiva, procesos de ensefianza-aprendizaje, y la
comprension de la neurodiversidad para sus estudiantes y comunidades
educativas.

Sin perjuicio de lo anterior, se podran establecer otras disposiciones
complementarias que favorezcan la conciliacion entre responsabilidades
académicas y formativas, y el bienestar personal de cada integrante de la
comunidad educativa. En ningin caso, podran establecer requisitos
adicionales a los que indica esta ley para acceder a los derechos que
consagra.

Las politicas que promuevan la salud mental de los estudiantes deben
ser abordadas en los siguientes niveles:

a) A nivel institucional, para promover la mejora transversal de la salud
y bienestar a través de los mecanismos con que cuenta la institucion.

b) A nivel comunitario o grupal, para promover en conjunto con la
colectividad, una cultura del autocuidado y una dimensién social de la salud
mental.

c) A nivel individual, para promover el acompafiamiento y las
adecuaciones curriculares de quienes soliciten o manifiesten la necesidad de
un acompafnamiento de su salud mental.

Los principios de los planes de accién o estrategia institucional en esta
materia deberan tener un enfoque integral, que contenga los siguientes
elementos:

a) Favorecimiento de la comunicacion y articulacion entre los
profesionales que atiendan o acompafien al estudiante, para prevenir la
sobreintervencion y evitar la duplicidad de acciones de apoyo.

b) Delimitacién del uso estricto y confidencial de la informacion
sensible de estudiantes, sin difundir su informacion con terceros.
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c) Dictacion de protocolos -a cargo de profesionales-, para la atencion
de situaciones criticas o de factores de riesgos fisicos o psiquicos, que
atenten contra la integridad fisica o psiquica del estudiante.

d) Toma de decisiones basada en datos, mediante el establecimiento
de sistemas de monitoreo de la salud mental y psicoemocional, que
establezcan indicadores de seguimiento para visibilizar el estado de salud de
la comunidad universitaria y los impactos de las politicas, recursos y
dispositivos destinados a atender esta area, con especial énfasis en
monitorear la carga académica de estudiantes, y/o los programas que estén
sobredemandando el rendimiento del estudiantado.

e) Realizacion de campafias de informacién para la comunidad
universitaria, en espacios publicos y mediante los canales de comunicacion
institucional, que visualicen la importancia de la salud mental, que ensefien
estrategias de autocuidado, que informen acerca de las redes de apoyo
institucional y que promuevan la valoraciéon de la diversidad cultural, social y
psicoemocional.

Articulo 3.- Planes plurianuales de promocion y cuidado de la
convivencia, buen trato y bienestar. Toda institucion de educacion superior
debera contar un plan de promocion y cuidado de la convivencia, buen trato y
bienestar, segun lo dispuesto en esta ley. Dicho plan debera distinguir entre,
al menos cuatro niveles de atencion escalonada, dedicados a los siguientes
aspectos:

a) Promocion de la buena convivencia, el autocuidado y prevencion de
riesgos a la salud mental. Deberd contener estrategias dirigidas a toda la
comunidad académica, con especial foco en el estudiantado, y que estén
destinadas a la transmision continua de informacion y a la formacion continua
sobre la salud mental y los factores que podrian ponerla en riesgo, asi como
también de los servicios y recursos con que cuenta la institucién en el ambito,
a fin de que sean permanentemente accesibles para cualquier persona que
los requiera, incluyendo aquellas acciones que promueven el autocuidado y
el apoyo entre pares. Corresponderan a este nivel acciones tales como
sistemas de tamizaje sobre el estado de salud mental del estudiantado, tanto
al ingreso a la respectiva carrera como los monitoreos periédicos que puedan
realizarse, asi como también los realizados a los demas estamentos de la
respectiva institucion; las semanas de induccion a estudiantes nuevos; la
disponibilidad de infraestructura, mobiliario y equipamiento que propicie una
adecuada autogestion del estudio, recreaciébn o actividad deportiva;
programas de mentorias y tutorias; programas deportivos y de extension
cultural; campafas de informacion sobre salud mental y servicios asociados,
entre otras.

b) Estrategias de ajuste, capacitacion y adaptacion. Debera contener
estrategias destinadas a identificar las necesidades de adquisicion, desarrollo
y capacitacién de nuevas habilidades asociadas al ingreso a la educacion
superior, al avance académico que supone cambios de etapa 0 nuevos
desafios significativos durante la carrera, o bien, al cumplimiento de
requisitos y gestion de tramites necesarios para la finalizacion de la misma.
Corresponderan a este nivel acciones tales como intervenciones grupales,
talleres guiados de autoayuda, intervenciones breves de sesion Unica con
profesionales de la salud mental, ya sean presenciales o telematicas,
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estrategias de autocuidado para los equipos de funcionarios encargados de
asuntos relativos a la salud mental de la comunidad académica, entre otras.
También corresponderan a este nivel aquellas iniciativas que presten
especial atencion a grupos de estudiantes mas vulnerables, como
estudiantes cuidadores, que viven con discapacidad, los provenientes o
residentes de ciudades distintas a la de asiento de la respectiva institucion, o
que realizan largos viajes de desplazamiento para sus clases, estudiantes de
la diversidad sexogenérica, de pueblos originarios, migrantes, entre otros
grupos.

c) Identificacion de problemas comunes de salud mental y
mecanismos de derivacion para atencion especializada. Debera contener
estrategias destinadas a identificar aquellos trastornos mentales que con
mayor frecuencia se identifiguen en la institucibn o que mayor prevalencia
tienen en la poblacion general, o en los ambitos especificos de desarrollo de
las respectivas carreras que imparta la institucion, incluyendo entre estos
trastornos alimentarios y de consumo probleméatico de sustancias.
Corresponderan a este nivel acciones tales como las psicoterapias grupales,
la identificacion, intervencion y seguimiento de situaciones de riesgo,
trastornos comunes y conductas adictivas, asi como también la intervencion
psicoterapéutica individual que pueda brindar la misma institucion o a traves
de derivaciones.

d) Identificaciébn de problemas graves de salud mental y derivacion
obligatoria a atencidén especializada. Debera contener estrategias destinadas
a identificar trastornos mentales graves, o bien, a la deteccion de situaciones
gue impliguen un alto riesgo de aparicion de los mismos a fin de propender a
su urgente evaluacién médica. Corresponderan a este nivel acciones tales
como los protocolos de actuacion frente a crisis graves de salud mental, la
designacion de encargados especificos por sede para actuar en dichos
contextos, los convenios preferentes que pueda tener la institucién con
prestadores del sistema publico o privado de salud, entre otras. Con todo, las
instituciones de educacion superior deberdn siempre, ante la deteccion de
intentos suicidas, autolesiones, trastornos psicéticos, alimentarios o adictivos
graves; realizar un seguimiento especifico de dichos estudiantes con el
objetivo de garantizar su derivacion efectiva a profesionales de la salud, asi
como también propender a crear las mejores condiciones para la mantencién
de su tratamiento, ademas de informar y contactar periédicamente a la red de
apoyo emocional y familiar informada por el propio estudiante y, en caso de
qgue aquello no sea posible, ofrecer el acompafiamiento que puedan brindar
los funcionarios mejor preparados por la institucion para dicho propésito.

Articulo 4.- Elaboracion y actualizacion de los planes plurianuales. En
la elaboracion y actualizacion de los planes plurianuales regulados en el
articulo anterior, las instituciones de educacion superior deberan asegurar la
participacion consultiva de todos los estamentos de la comunidad académica,
reconociendo los mecanismos legitimos de eleccién de representantes de
gue disponga cada cual.

Las universidades deberan actualizar su plan cada tres afios, los
institutos profesionales deberan hacerlo cada cuatro afios y los centros de
formacion técnica, cada seis afos.
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TITULO Il. SOBRE ESTUDIANTES QUE REQUIEREN CUIDADOS EN SU
SALUD MENTAL

Articulo 5.- Estudiantes que requieren cuidados especificos en su
salud mental. Para efectos de esta ley, se considerard estudiante que
requiere cuidados especificos en su salud mental, a todos aquellos que,
segun lo recomendado por un médico cirujano, neurdlogo, psiquiatra 0 un
psicologo, requieren de la aplicacion de medidas de flexibilidad académica,
atendido el cuadro clinico que presenten.

Lo anterior, debera ser acreditado en la unidad de bienestar u otra
similar de cada institucion de educacion superior, mediante el o los
documentos que den cuenta de dicha situacion, los que deberan sefalar
expresamente el tiempo de vigencia de la misma, su caracter transitorio o
permanente y, en el caso de que se utlicen para la postergacion o
suspensioén de estudios, el tiempo recomendado para ejercer dicho derecho.

Articulo 6.- Prohibicion de discriminacion. Las instituciones de
educacion superior no podran discriminar arbitrariamente en el ingreso, la
permanencia, el egreso, la licenciatura o titulacion de estudiantes que
requieren cuidados en su salud mental.

No se considerara discriminaciéon alguna el hecho de someter al
rendimiento de los instrumentos de evaluacion que corresponde en cada
etapa de la carrera.

Articulo 7.- Obligacién de informacién a docentes. En caso de ser
solicitado por el estudiante, se debera notificar a sus profesores sobre el
requerimiento de cuidados especiales. Para lo anterior, se aplicara la ley
sobre proteccion de la vida privada.

Articulo 8.- Derecho a la postergacién o suspension de estudios. La
persona que se encuentre en la situacion descrita en el articulo 5, podra
postergar 0 suspender sus estudios por el tiempo en que aquélla se
mantenga.

Dicha postergacién o suspension interrumpira también los plazos
maximos de egreso, grado, titulacién o situaciones similares establecidas en
la reglamentacion interna de la institucion de educacién superior. Asimismo,
siempre se considerara una suspension justificada en los términos del
articulo 106 de la ley N° 21.091, sobre educacion superior.

Las instituciones de educacion superior deberan siempre informar al
estudiante y/o representante designado, si lo hubiere, de los efectos que
tendra esta postergacién o suspension sobre los beneficios estudiantiles de
que esté gozando al momento de solicitarla. En el caso de que existan
alternativas que permitan aminorar los efectos, la institucion debera informar
de aquéllas.

Articulo 9.- Derecho a la postergacién o eximicién de actividades
académicas. La persona que se encuentre en la situacion descrita en el
articulo 5, tendra derecho a solicitar un permiso especial para postergar o
eximirse de actividades académicas o evaluaciones que puedan afectar su
salud mental, lo que debera ser acreditado mediante el certificado médico
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respectivo en la unidad de bienestar u otra similar de cada institucion de
educacion superior.

Articulo 10.- Derecho a la postergacion o eximicion de actividades
académicas. La persona que se encuentre en la situacién descrita en el
articulo 5, tendra derecho a justificar la inasistencia a actividades y
evaluaciones académicas como consecuencia de asistir a consultas o
controles médicos, sesiones de terapia o cualquier otra instancia de
tratamiento relacionada con el diagndstico que justifica los cuidados que
requiere en su salud mental. Para ello debera presentar ante la institucion de
educacion superior un certificado emitido por la entidad médica o el
correspondiente comprobante de atencion.

Articulo 11.- Derecho a medidas de flexibilizacion académica. Las
instituciones de educacion superior deberan establecer medidas de
flexibilizacion académica, por medio de una o0 mas normas internas, para
todas las personas que se encuentren en la situacién descrita en el articulo
5.

Estas medidas seran acordadas entre la persona beneficiaria o
representante designado y la institucion de educacion superior, previa
solicitud de la primera.

Las normas internas que autorizan la flexibilizacién académica para el
estudiante beneficiario deberan considerar, a lo menos:

a) La prioridad en la inscripcion de asignaturas y actividades
curriculares.

b) La interrupcién anticipada de asignaturas sin efecto de reprobacién
0 suspension de estudios.

c) La exigencia de un porcentaje menor de asistencia.
d) La reprogramacion o flexibilizacion en la rendicion de evaluaciones.
e) La modificacion del formato de las evaluaciones.

f) La posibilidad de rendir las evaluaciones en un ambiente adecuado
para su necesidad e integridad o entorno diferenciado al del resto de la
catedra.

g) La posibilidad de contar con mayor tiempo para la rendicion de las
evaluaciones.

Las normas internas que establezcan estas medidas deberan
resguardar la calidad de la formacibn académica de las personas
beneficiarias.

Las instituciones Uunicamente podran denegar la solicitud por motivos
fundados e informados.

La solicitud debera ser resuelta en el plazo de diez dias habiles. Una
vez transcurrido dicho plazo sin que haya sido resuelta se entendera
aceptada.

Articulo 12.- Otras medidas. Las instituciones de educacion superior
propenderdn a contar, dentro de sus dependencias, con el equipamiento e
infraestructura adecuada para su uso por parte de estudiantes que requieren
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cuidados en su salud mental, y en especial, para personas con trastorno del
espectro autista, de acuerdo al titulo IV de la ley N° 21.545, tales como salas
con aislamiento visual y auditivo, u otros espacios que permitan el abordaje
de desregulaciones emocionales y conductuales o cualquier otro espacio de
acuerdo a lo indicado en la citada ley u otra normativa que establezca la
promocion de la inclusion, la atencion integral, y la proteccion de los
derechos de las personas con otras afecciones de salud mental, temporales
0 no, en el ambito social, de salud y educacion.

Las instituciones de educacion superior propenderan a proporcionar
sistemas de cuidado de la salud mental y/o psicosocial, o bien de primeros
auxilios psicologicos dentro de sus dependencias, y fomentar en su
funcionamiento, cuando sea pertinente, el apoyo interdisciplinario, la
colaboraciéon y cooperacion entre las diversas carreras y disciplinas
asociadas al cuidado de la salud mental, por medio de la instauracion de
practicas o pasantias que permitan promover y resguardar el bienestar
psicoemocional de cada integrante de la comunidad académica, asi como
colaborar en el proceso formativo de cada estudiante que requiera cuidados
en su salud mental.

Para tales efectos, deberan considerar un enfoque inclusivo que
garantice la accesibilidad universal, valorando y aceptando Ila
neurodiversidad, y también favorecer la corresponsabilidad en el cuidado de
la salud mental, promoviendo el seguimiento continuo de los cuidados
requeridos y evitar reproducir estereotipos capacitistas.

TITULO IIL.
SOBRE MEDIDAS QUE RESGUARDAN LA SALUD MENTAL DE TODA LA
COMUNIDAD EDUCATIVA

Articulo 13.- Dictacion de normas internas. Las instituciones de
educacion superior en el ejercicio de su autonomia dictardn las normas
internas pertinentes que regulen detalladamente la aplicacion de las
disposiciones de esta ley.

Articulo 14.- Convenios de cooperacion educativa para practicas
profesionales. A fin de resguardar la salud mental de todas las personas
intervinientes en los procesos de practicas profesionales, entendiendo éstas
como actividades de naturaleza formativa para estudiantes y supervisadas
por la respectiva institucion de educacion superior a la que pertenezca,
deberan suscribirse convenios de cooperacion educativa con las entidades
colaboradoras, las que contendran los términos, derechos y deberes de cada
parte en la realizacion de la misma, con los siguientes contenidos minimos:

a) Los objetivos educativos de la préactica y las actividades en que
consistira.

b) Los plazos de duracién, el régimen de permisos para la evaluacion
de su asistencia y condiciones para la rescision anticipada de la misma en
caso de incumplimiento de alguno de sus términos.

c) Los seguros eventualmente aplicables ante casos de accidentes.
d) La proteccion de los datos personales del estudiante.
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e) La regulacion de los eventuales conflictos surgidos durante su
desarrollo y los mecanismos de resolucion a través de protocolos de
actuacion que resulten aplicables.

f) Los términos del reconocimiento de la instituciéon de educacion
superior a la labor realizada por los tutores de la entidad colaboradora.

g) Los plazos y procedimientos para la entrega del informe final al
estudiante a cargo, con la valoracion de las competencias y la calificacion de
la misma.

En ningun caso, podra condicionarse la entrega del informe final de la
practica o de la valoracion o calificacion final de la misma, a la entrega de la
evaluacion que pueda o deba hacer el estudiante del mismo proceso de
practica, de su tutor o tutores, de la entidad colaboradora o de la institucion
de educacién superior; la cual siempre debera ser entregada con
posterioridad a la evaluacion definitiva del proceso de practica.

DISPOSICION TRANSITORIA

Articulo transitorio.- Las instituciones de educacion superior dictaran
las normas internas sefialadas en la ley, dentro del plazo de un afio contado
desde la publicacion de esta en el Diario Oficial. Sin perjuicio de ello, los
derechos consagrados tendran aplicacion y efecto inmediato para los
estudiantes que se encuentren en la situacion prevista en el articulo 5.

%

VIIl. DIPUTADA INFORMANTE.

Se designé como informante a la diputada EMILIA SCHNEIDER
VIDELA.

SALA DE LA COMISION, a 27 de agosto de 2024.

Tratado y acordado como consta en las actas de las sesiones de
fecha 15y 23 de abril, 7, 14 y 29 de mayo, 2, 9y 30 de julio, y 6, 13y 27 de
agosto de 2024, con la asistencia de los diputados y las diputadas Monica
Arce Castro, Héctor Barria Angulo (reemplazado por el diputado Felipe
Camafio Céardenas a partir del 23 de abril de 2024), Sergio Bobadilla Mufioz,
Eduardo Cornejo Lagos, Karen Medina Vasquez, Helia Molina Milman,
Alejandra Placencia Cabello, Marcia Raphael Mora, Hugo Rey Martinez,
Juan Santana Castillo, Emilia Schneider Videla, Stephan Schubert Rubio y
Daniela Serrano Salazar.
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Por la via del reemplazo asistieron los diputados Juan Carlos Beltrdn
Silva (Hugo Rey) y Héctor Ulloa Aguilera (Helia Molina).

MARIA SOLEDAD FREDES RUIZ,
Abogada Secretaria de la Comision.
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